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moj Swiat jest nieznany

peten tajemnic

moj Swiat to scenariusz

peten wyobrazen i przezy¢

w moim $wiecie jestem wolny
lubie w nim wedrowa¢é

Stanistaw Staszak

rys. Rafat Pawlus
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Od niedawng Staram sie sama & (
jeZdzi¢ komunikaq‘a

Miejskg, %

rys. Rafat Pawlus




Zeby w prayozlosei bylo Tatwiej

Kazdy powinien radzi¢ sobie w Zzyciu sam.
Dlatego teraz staram sie wszystkiego nauczyc,
zeby w przysztosci byto mitatwiej. Od urodzenia
jestem osobg niepetnosprawng. Mam
problemy z koordynacjg ruchows. Z trudem
wsiadam i wysiadam z autobuséw. Od
niedawna staram sie sama jezdzi¢ komunikacjg
miejska. Uwaznie patrze na numer autobusu,
aby nie pomyli¢ linii. Umiem posprzataé cate
mieszkanie. Zrobié¢ sobie kanapke. Ugotowad
herbate. Pozmywaé naczynia. Obraé ziemniaki.
Poprasowac reczniki. Potrafie sama sie ubrad.
Chodze z mama zatatwia¢ réine urzedowe
sprawy. Ucze sie wypetnia¢ formularze.

Chciatabym w przysztosci
zamieszkac z jakas kolezanka

rys. Matgorzata Bujok

W sklepie umiem znalez¢ potrzebne produkty.
Sprawdzam, czy nie sg przeterminowane. Mam
problemy z liczeniem pieniedzy. Sama
wychodze na spacery. Nie jestem jeszcze
przygotowana na to, aby sama zamieszkac. Nie
umiem jeszcze pfaci¢ rachunkdw, ale ciggle
mama mnie uczy, jak sie to robi. Chciatabym
w przysztosci zamieszka¢ z jakas kolezanka.
Wtedy popotfudnia spedzatybysmy razem
i bytoby mi razniej. Wiem, ze kiedys nadejdzie
ten czas, kiedy bede musiata sama sobie w zyciu
poradzié. Tylko, czy dam rade?

Anna Gofgbek

rys. Rafat Pawlus
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Jednak z dnia na dzien nabieram
coraz wiekszej pewnosci
siebie.

Plener fotograficzny nad zaporg w Goczatkowicach.



Samodzielnos$¢ w zyciu kazdego cztowieka jest
bardzo wazna. Z jednej strony samodzielno$¢
databy mi wiekszg swobode w poruszaniu sie,
wieksze pole manewru w podejmowaniu
decyzji i rados$¢, ze wymagam czegos$ wiecej
od siebie. Chciatbym by¢ niezalezny. Nie
musiatbym wtedy za kazdym razem prosic¢
o pomoc moich bliskich i opiekundéw. Z drugiej
jednak strony bycie samodzielnym jest bardzo
trudne. Jednym z powoddw, ktéry ogranicza
mojq niezaleznos¢ jest utrata wzroku (dwa lata
po urodzeniu). Duzy wptyw na to, ze nie jestem
do konca samodzielny wywarta moja mama,
ktéra czesto powtarzata, ze jak bede prébowat
by¢ samodzielny, to co$ mi sie ztego stanie.
Dzisiaj juz wiem, ze chciata mnie chronié
przed niebezpieczenstwem i zagrozeniem,
ale niestety wywotata u mnie lek przed
poznawaniem nowych rzeczy. Odkgd wyjechata
za granice, troche sie zmienito. Opieke nade
mng przejeli tata i siostra. Zaczatem wiec
bardziej od siebie wymagaé. Jak wracam
do domu po zajeciach, staram sie troche
sprzata¢, zmywac naczynia. Nauczytem sie
przygotowywaé proste positki. Robie sobie
$niadania i kolacje. Przygotowujgc gorace
positki, korzystam z pomocy siostry i taty, bo
boje sie, ze moge sie oparzy¢. Ostatnio czesto

mysle o biatej lasce i psie przewodniku. Jaki$
czas temu miatem okazje wzig¢ udziat w kursie
z orientacji przestrzennej w szkole w Krakowie.
Niestety musiatem zakonczy¢ szkolenie.
Nie ukrywam, bardzo tego do dzis zatuje.
Dowiedziatem sie, ze lista 0séb oczekujgcych
na kurs z psem przewodnikiem jest bardzo
dtuga. To mnie zniechecito. Doskonale zdaje
sobie sprawe, ze utrata wzroku powaznie
mnie ograniczyta w dojsciu do petnej
samodzielnosci. Nie poddaje sie. Jednak z dnia
na dzien nabieram coraz wiekszej pewnosci
siebie. Wyznaczam sobie kolejne cele. Ucze sie
nowych rzeczy. Pewnego dnia poprositem
kuzynke, aby pomogta mi znalez¢ dodatkowe
zajecie, zagospodarowa¢ nadmiar wolnego
czasu. Na odpowiedZ nie musiatem dtugo
czekaé. Propozycja pojawita sie od razu.
Dostatem zajecie przy sktadaniu dtugopisow.
Co prawda jest to zajecie domowe, ale
nie narzekam. Dostrzegam w tej pracy
pozytywny aspekt. Zarabiam pienigdze. Chce
by¢samodzielny. Niezalezny.

tukasz Kwasny

rys. Joanna Sakaluk
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maj dom jest wspaniaty
zbudowany na zielonej polanie
jest ogromny i murowany
dwupietrowy
wielorodzinny

przytulny i wygodny

mito sie w nim mieszka

i ciesze sie z tego

bardzo lubie swéj dom
jest super urzadzony

i otwarty na kazdy dzien!

Rafat Pawlus

rys. Aleksandra Martyniak

rys. Anna Gotgbek



W ciggu ostatnich kilkunastu miesiecy wiele sie
wydarzyto w moim warsztatowym zyciu. Po
pierwsze dostatem gtéwng role w spektaklu
,Szczescie i Nieszczescie”. Byta to dla mnie
ogromna rados¢. Do tej pory gratem epizody,
albo role drugoplanowe w inscenizacjach
szkolnych. Nasze przedstawienie $wietowato
sukcesy w Rudzie Slaskiej i Domu Zotnierza
w Bielsku-Biatej, a pdzniej zapraszano nas do
roznych bielskich szkét i domdéw kultury,
gdzie swoim wystepem uswietnialismy
rézne konkursy. To byt wielki tryumf. Teraz
przygotowujemy nowy spektakl pt. ,Bajka
o radosci” i na pewno odniesiemy sukcesy jak
poprzednio. Po drugie miatem okazje po raz
kolejny pojecha¢ do Warszawy (przez wakacje
juz tam bytem). Tym razem do teatru Krystyny
Jandy ,,Och Teatr”, gdzie nasz kolega tukasz
odbierat nagrode na gali Ogdlnopolskiego
Konkursu Plastycznego Osdb Niepetno-
sprawnych. To bylo wspaniate wydarzenie.

rys. Anna Gotabek

Mozna byto obejrze¢ wnetrze teatru, prace
konkursowe i spotka¢ réinych znanych
artystow. Trzecim wydarzeniem byt wernisaz
w Czechowicach-Dziedzicach. Nasza grupa
fotograficzna miata tam wystawe swoich zdjec.
W swoim zyciu bytem na kilku wernisazach
fotograficznych, ale pierwszy raz mogtem
obejrze¢ zdjecia swoich kolegdéw i kolezanek
z warsztatu. Bardzo mi sie podobato. Kolejnym
waznym warsztatowym wydarzeniem byty
praktyki w Zakfadzie Aktywnosci Zawodowej
w Bielsku-Biatej, gdzie nauczytem sie
nowych rzeczy. Chciatbym w przysztosci tam
pracowa¢. W grudniu 2015 roku mielismy
remont w warsztacie. Pracownia sztuki
uzytkowej i dziennikarska zostaty powiekszone.
Poczatkowo nie moglismy sie do tego
przyzwyczai¢, ale powoli sie odnalezliSmy.
Jestem bardzo zadowolony z tych wszystkich
wydarzen.

Rafat Pawlus
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Jedno z najlepszych dla mnie wspomnien.
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@ ‘ , bzzz rys. Rafat Pawlus

Z Andrzejem Sektg, uczestnikiem Warsztatu
Terapii Zajeciowej “Jeste$ Potrzebny!”
rozmawiajg Rafat Pawlus, Stanistaw Staszak,
Jakub Baszak

Rafat Pawlus: Styszatem, ie interesujesz sie
telefonami komoérkowymi i sprzetami AGD
typu zelazko, odkurzacz. Od kiedy zaczates sie
tym interesowac i dlaczego wtasnie takimi
urzgdzeniami?

AndrzejSekta: Od najmtodszych lat miatem taka
smykatke. Interesowat mnie odkurzacz, mikser.
Bytem ciekawy jak dziatajg. Pdzniej jak bytem
juz troszeczke starszy, szukatem informacji czy
te urzadzenia sg dobre czy nie.

R. P.: Lubisz opowiadaé o kosmetykach. Ktore
znich sgdlaciebieinspirujace?

A. S.: Samo zainteresowanie kosmetykami
przyszto do mnie samo. Znienacka. Lubie
polecac ludziom dobre rzeczy, opierajac sie na
opiniach z Internetu. Ale jakbym miat kupié
perfumy dla dziewczyny, to miatbym problem
dobrac¢dla niej odpowiednizapach.

Stanistaw Staszak: Ale w Internecie nie zawsze
piszg prawde.

A. S.: Racja. Ale jak czytasz czwartg lub piata
z kolei opinie, to w koncu wierzysz, ze to jest
dobre.

S.S.:Ajaksie okaze, ze to klamstwo?

A. S.: Wiekszos¢ osdb czyta fora internetowe
i tak samo jak ja inspiruje sie tym czy to jest
dobre albo zte. Kazdy pdziniej sam musi
wyprobowacé ten kosmetyk. Albo bedzie mu
pasowat, albo nie. Tak to sie dzieje.

R. P.: Przyniostes kiedys do warsztatu plik
zdrapek. Czy udato cisie kiedys wygrac?

A.S.: Pewnie. Zazwyczaj to byto dwa ztote. Kilka
razy.

R. P.: Jesli wygratbys duza kwote, to co bys z nig
zrobit?

A. S.: Gdybym wygrat duzg kwote, to bardzo
bym sie ucieszyt (Smiech). Przeznaczytbym ja
wtedy na rdéine gadzety np. wirtualng
rzeczywistosé.

Jakub Baszak: A co to zawynalazek?

A. S.: To sg takie specjalne gogle, do ktoérych
wktadasz telefon. Patrzac przez te specjalne
gogle, cztowiek przenosi sie do Swiata
wirtualnego. Cztowiek nie styszy gtosu ze Swiata
zewnetrznego. Ten Swiat wirtualny jest bardzo
realistyczny

R. P.: Nowoczesna technologia w dzisiejszych
czasach. Nie styszatem jeszcze o takim
urzadzeniu.

A.S.:Moge cikiedy$ pokazac¢ w Internecie.

R. P.: Nie ma sprawy. Wracajac do zdrapek, czy
uwazasz, ze jeste$ od nich uzalezniony?

A.S.: Nie jestem od nich uzalezniony. Kupuje je
od czasu do czasu.

R.P.: Cosadzisz o hazardzie?

A. S.: To jest w pewnym sensie wydawanie
pieniedzy. Jak sie ma szczescie i trafisie wygrana
i tg sume przeznaczy sie znowu na kolejne losy,
togorzej.

J. B.: Doktadniej mowiac,cztowiek gra
i wszystko wydaje na kolejne gry i tak w kétko.
A. S.: Otéz to. Cztowiek zagra raz, wygra jakas
wiekszg kwote i znowu gra. To jest wiasnie ten
hazard. Cztowiek jest uzalezniony od gier
i wszystkie pienigdze przeznacza na kolejne
zaktady. Czasami to przynosi wygrang, a tak
naprawde w wiekszosci przegrang. Cztowiek
tudzi sie wtedy, Zze sie znowu odegra
i w konsekwencji tonie w dfugach. Wydaje mu
sie, ze znowu wygra, potem sg kredyty i itd. Ja
zbieram wygrane zdrapki. Potem ide do
kolekturyiwymieniam na pienigdze.
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Jest mi dobrze i jestem szczesliwy.



S.S.:Czy graw hazard jest dobra czy zta?
A.S.:Zjednejstronyto jest zte.

J.B.:Dlaczego?

A. S.: Poniewaz cztowieka to wszystko
pochtania. Cztowiek przesiaduje catymi dniami
przy automatach. Zapomina o rodzinie. Traci
pienigdze. To, co wygra, to po chwili przegra.
Czesto traci wszystko. Czasami tak jest. Mnie,
ani automaty, ani kasyna nie rajcujg. | takie
miejsca omijam szerokim fukiem.

R. P.: Podobno lubisz wykonywa¢ , kuling”
i rurki z papieru. Instruktorzy méwig, Ze robisz
to doktfadnie.

A.S.:Bardzo sie ciesze z tej opinii.Lubie to robic.
W domu, czasami jak sie nudze, to tez skrecam
rurkiikulinguje.

R. P.: Wystepujesz w spektaklach
warsztatowych i $piewasz piosenki. Ktére
wystepy sprawity ci najwiecej radosci, a ktore
trudnosci?

A. S.: Najwiekszg rados¢ sprawit mi wystep
z przedstawieniem ,Jestes potrzebny”. To byt
moj debiut. Na poczatku bardzo sie batem
wystapi¢. Miatem treme. Myslatem, ze nie dam
rady. Takie mysli mnie przesSladowaty. Ale
zebratem sie w sobie i udato sie. Bytem
zadowolony, kiedy pani Basia powiedziata, ze
wyszto bardzo dobrze.

R. P.: To tak jak ja. W przedstawieniu ,Jestes
potrzebny” miatem swoéj debiut. A jakie
wystepy sprawity ci trudnosci?

A. S.: Byty takie momenty, ze méwitem sobie
,mam dos¢”, ,,nie wystgpie”. Przejmowatem sie
innymi, ze im nie wychodzi. Chciatem
pomodc kolegom. Nie mogtem sie wtedy
skoncentrowaé na scenie. A jesli chodzi
o treme, to nie mam z tym jakis wiekszych
probleméw. Kiedy na widowni gasng Swiatfa,
nie widze publicznoscia jazaczynam skupiaé sie
na swojej roli, to stres powoli opada.

R. P.: Miates okazje zaspiewac solo i w grupie.
A. S.: Wspominam to bardzo pozytywne.
Spiewatem piosenke z repertuaru Zbigniewa

Wodeckiego ,Zacznij od Bacha” i ,Wstawaj,
szkoda dnia” zespotu 2+1. Teraz mamy préby
utworu ,Dni, ktérych nie znamy” Marka
Grechuty. W kazdej piosence bardzo dobrze sie
czuje. Lubie wystepowad, niezaleznie czy to
spektakl czy piosenka.

S.S.: Cocidajg wystepy artystyczne?

A. S.: Jak dostaje brawa, gratulacje to czuje sie
szczesliwy. To jest takie mite i motywujace do
dalszego dziatania.

R.P.: Dlaczego wystepujesz?

A. S.: Chciatem sie rozwija¢ artystycznie. Lubie
wystepowaé. Tremy na scenie nie mam. Chce
udowodni¢, ze potrafie dobrze zagra¢ dangrole.
R. P.: Na przerwach czesto wspominasz
0 swojej rodzinie. Pamietamy, jak bardzo
przejmowate$ sie narodzinami swojej
siostrzenicy. Rodzina jest dla ciebie bardzo
wazna.

A.S.: To prawda. Czesto opowiadam o rodzinie,
bo jest dla mnie bardzo wazna. Jestem zwigzany
z mamg, tatg i siostrg. Czasami zdarzjg sie
miedzy nami kiétnie. Kiedy na swiat przyszia
moja siostrzenica Madzia, bardzo sie wtedy
ucieszytem, ze zostatem wujkiem. Bardzo sie
przejmowatem. Zalezato mi, zeby dziecko
urodzito sie zdrowe i wszystko poszto dobrze.
Madzia juz zaczyna do mnie pyskowa¢é ,,ty wujku
niedobry” (Smiech).

R. P.:Na przerwach warsztatowych przewaznie
siedzisz z dziewczynami, zartujesz z nimi,
Smiejesz sie, rozmawiasz. Dziewczyny nie
moga oderwac od ciebie wzroku.

A.S.: Nie wiem jak to sie dzieje. Z dziewczynami
rozmawiam na przerwach, bo jest wiecej
tematéw do omowienia, ale z kolegami tez
zamienie czasem stéwko. Od poczatku wolatem
towarzystwo ptci przeciwnej. Jestem takim
troche czarusiem (Smiech). Dziewczyny lubig
ze mng rozmawiac¢. Wczoraj gadaliSmy
o weekendzie majowym, jak go spedzilismy.
R.P.: A jakie s3 twoje marzenia?

A. S.: Na dziehA dzisiejszy nie mam zadnych
marzen. Jest mi dobrzeijestem szczesliwy.

Wywiad opracowat Rafat Pawlus
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rys. Joanna Sakaluk

lubie patrze¢ na potezne drzewa

wielkie i roztozyste

lisciaste i zielone

zerkaé z zachwytem na cudowne bfekitne niebo
stuchac z radoscig ptasiego Spiewu

odpoczywaé w promieniach storica

usmiechac sie

wtedy jestem szczesliwa

Monika Szlauer




Mural poswiecony bielskim tramwajom.

Dobry humor jest dla mnie takim przyjacielem najblizszym, ktéry mi na co dzien towarzyszy...



las

las to miejsce ciszy i spokoju
Spiew ptakow

stukanie dzieciota

pachnace poziomki

jagody i grzyby

w lesie mozna zrelaksowac sie
odprezyc sie

pooddychac swiezym powietrzem
las powinien by¢ miejscem szanowanym
kochanym

i uwielbianym przez cztowieka

Rafat Pawlus
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ZapytaliSmy nasze kolezanki i kolegdw, co to
znaczy miec dobry dzieA?

Antoni

Przyjezdzam do warsztatu. Tutaj przychodza

moi przyjaciele i koledzy i od razu humor mi

sie poprawia. W kazdym dniu jest co$ innego
do wykonania. Nie ma monotonii.

Piotrek

Dobry dzien powinien wyglgdac¢ nastepujgco:
poczawszy od zupy pomidorowej z czekoladg
na gorgco, z lanymi kluskami z ryzem po
przejazdzke trolejbusem i metrem i kolejka
nadziemng, ufem sobie polatanie

i poduszkowcem oczywiscie, az po dzien
dzisiejszy koncert Jean Michaela Jarra na
dobranoc.

Maciek P.

Wstaje z tézka. Mam dobry humor.
Usmiecham sie rano. Jak wygrywam zawody.
Dobry dzien jest jeszcze jak Swieci stonce,
ptaszki ¢wierkaja.

Karolina

Wstaje rano. Usmiecham sie. Jestem wesota.
Usmiecham sie. Mam ochote i$¢ na spacer.
Kwiatki pozrywac. Popatrze¢ na obrazy,
malarstwo np. postac cztowieka. Dzisiaj rano
bytam szczesliwa. Wesota. Lubie sie Smiaé

i rozmawiac.



Jadwiga

Dobry dzien to dobry dzien. Spacery.
W konkursie dostatam Zbigniewa
(zdjecie Zbigniewa Wodeckiego).

Asia S.

Dobry dzien mam wtedy, jak jade na zawody
sportowe. Jak dostaliSmy awans. Dobry dzien
mam z Karoling i Patrycjg jak idziemy na pizze.
Jak przychodze na warsztat, jestem
u$miechnieta. Bardzo lubie kolezanki

i kolegow.

Maciek K.

Sobota. Mozna sobie odpoczac¢ od zajec

i w ogdle. Mozna cos$ innego porobic,
pozatatwiac rézne sprawy osobiste z rodzing.
Spotkac sie ze znajomymi, pogadac.

Ania

Moim zdaniem dobry dziert powinien by¢
tadny. Powinno swiecié¢ storice. Wszyscy sg dla
siebie mili, uprzejmi, kolezenscy. Pomagajg
sobie. Jak wszystko mi sie udaje.

Arek

Dobry dzien to ja mam w poniedziatek, kiedy
jestem u pani Beaty. Tam mam najprostszg
robote, czyli najtatwiejsza. Kiedy jest pogoda,
kiedy mam zajecia niezbyt skomplikowane tez
mam dobry dzien. Dobry dzieh mam réwniez
w piatki, kiedy wychodzimy z panem
Krzysztofem na plener. Jak sie spotykam

z moimi znajomymi.

Kuba Z.

Dzisiaj mam dobry dzien, bo jestem

w pracowni mody. Tu mi sie bardzo podoba.
Mam mitych kolegéw.



Kuba B.

Ja jestem pozytywnie nastawiony do ludzi, do
Swiata. Nie zdarza mi sie by¢ ztym
cztowiekiem. Lepiej by¢ dobrym i pomocnym
dla kogos. Kiedy przychodze na warsztat, to
mam zawsze dobry dzieri. Moge sam sobie
pozatatwiac rézne sprawy.

Monika

Wtedy, kiedy storice swieci na polu. Kiedy jest
tak kolorowo. Kiedy mnie nic nie boli, chce mi
sie zy¢. Chce taniczy¢, $piewac. | dlatego mam
dobry humor.

Gosia
Zawsze. Codziennie. Bo lubie przychodzi¢ do
warsztatu.

Rafat

Dobry dzien to ja mam wtedy, kiedy co$
mitego sie wydarzy, ciekawego np. co jakis
czas na wycieczke sie pojedzie. Albo ze rodzine
sie odwiedzi. Na zawody sportowe sie
pojedzie. Dobry humor jest dla mnie takim
przyjacielem najblizszym, ktéry mi na co dzien
towarzyszy, ze moge sie z kolezankami,

z kolegami spotkac¢ w warsztacie. To mi sie
bardzo podoba.

Asia Z.

Dobry dzien mam jak jestem w domu.
Wypuszczam swojego zwierzaczka - kotka.
Ogladam ulubiony serial, zajmuje sie swoimi
sprawami.

Sonde przeprowadzit i opracowat tukasz
Kwasny
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rys. Marcin Btaszczuk




Nrior
zwierzal

¢

4 pazdziernika obchodzimy Swiatowy Dzier
Zwierzat. Wszystkie zwierzeta powinny miec
swoje Swieto. Co$s o tym wiem. Sam mam
owczarka niemieckiego. Wabi sie Baster. Jest
juz ze mng 10 lat. Jestem z niego bardzo
zadowolony. W miare mozliwosci i wolnego
czasu spedzam z nim kazda wolng chwile. Nie
rozumiem ludzi, ktorzy wyrzgdzajg zwierzakom
krzywde. Pies czy kot nie potrafi powiedziec¢ czy
dzieje sie mu co$ ztego. Niemal codziennie
stysze w telewizji czy radiu historie o tym jak
cztowiek zneca sie nad zwierzetami. Musze
powiedzieé, ze jestem tym bardzo zasmucony.
Moi znajomi tez z niepokojem stuchaja
tych informacji. Zgodnie modwig, zwierze
to nie zabawka. Nie mozna go zostawic¢ bez
opieki. Trzeba by¢ za niego odpowiedzialnym.
Zwierzeta nalezy szanowad. Nie wolno im robi¢
krzywdy. Zgadzam sie z tym. Warto obchodzi¢
taki dzien. Taki dzied przypomina nam
wszystkim, ze kazda istota zywa zastuguje na
wiasciwe traktowanie. Nie jest rzeczg i ma
swoje prawa. Warto tego dnia zwrdcic
uwage na los zwierzat w schroniskach. Wiele
tych zwierzat jest bezdomnych, smutnych,
porzuconych i pozostawionych samym sobie.
Warto wiec zastanowi¢ sie nad wzieciem ze
schroniska psa czy kota. W zamian dostaniemy
przyjaciela, ktory bedzie nam wierny przez cate
zycie.

tukasz Kwasny

Wrébel jest matym, szarym ptakiem. Nie
chodzi, a skacze. Jego treli mozna stuchac
z przyjemnoscig. Codziennie rano budzi nas
radosnym ¢éwierkaniem. Wrdbel zywi sie
matymi owadami. Uwielbia przebywac¢ wsréd
ludzi. Cztowiek zapewnia wréblom miejsca do
gniazdowania i pozywienia. Wréble lubig kgpac
sie w piasku. Piasek, ktéry dostaje sie
pomiedzy skrzydta, utatwia ptaszkowi pozbycie
sie pasozytow. Wrdbel wysmienicie czuje
sie w wodzie. Trzepocze swoimi matymi
skrzydetkami. Tych matych ptaszkéw jest
coraz mniej w miescie. Nie majg gdzie
budowac¢ gniazd, bo cztowiek zakleja szczeliny
w ocieplanych budynkach, wycina krzewy
i drzewa. Wrdble nie moga wydziobywad
jedzenia z konteneréw, poniewaz cztowiek
zaczat segregowac i zamykad smietniki. Szkoda,
ze wrobli jest coraz mniej. Te mate ptaszki sg
piekng ozdobg miasta.

Anna Gofqbek

rys. Rafat Pawlus
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- nasze sSzezescie

Mineto juz dziesie¢ miesiecy odkad w naszym
domu pojawit sie Morus.

Po potudniu, kiedy siostra z tatg wracajg z pracy,
Morus przychodzi nawerande.

-Hop! - wotatata.

Morus wskakuje na parapet, bo wie co za
chwileczke bedzie sie dziato. Tata bierze do reki
szczotke. Kot nastawia grzbiet i cicho mruczy jak
go tata czesze. Tata zaktada Morusowi smycz.
Wyprowadza go na pole. Kiedy tata z Hania
wracajg ze sklepu, Morus wbiega do kuchni,
wskakuje na blatizaczyna wachac zakupy.
Morus strgca tapka swoje ulubione przysmaki -
rurkowe cukierki.

- Morusku kochany! PrzyjdZz tu do mnie na
chwile . Chce ci da¢ cos smacznego - wkfadam
do miseczki troche paszteciku, serka biatego.
Morus powoli zjada swéj obiad. Oblizuje swdj
pyszczek.

N
rys. Arkadiusz Gotuch

- Widze, ze ci smakowato - mowie. Morus
biegnie do salonu prosto na fotel. Zaczyna
drapa¢ oparcie. Nagle pojawia sie tata ze
Scierkg. Morus juz wie, ze nie moze ostrzy¢
pazurkéw na, foteluiucieka pod stét.
-Chodztudo mnie! Morus! Tu jest twoj drapak -
wotam do kota.

Morus biegnie we wskazane miejsce i zaczyna
drapac¢ sizalowy stupek. Po chwili bawi sie
piteczkg pingpongowa. Prébuje chwyci¢ ja
tapkami. Biega. Skacze. Dobrze sie bawi. Odkad
mamy w domu Morusa, jesteSmy szczesliwi,
aw naszym domu jest bardzo wesofto.

Joanna Zieba




dzika rzeka przelewa sie stromo
faluje

rwie sie i pieni

powoli uspokaja sie

ptynie gtadko

listek kotysze sie na wodzie
kaczka trzepoce skrzydtami
co$ odbija sie w wodzie
cztowiek zanurza rece
woda przelewa sie i szumi:
»Cchce pozostaé czysta
smaczna

krystaliczna”

Joanna Sakaluk

rys. Joanna Sakaluk
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Upalny plener. Plac Bolestawa Chrobrego.

Wtedy robi mi sie ciepto na sercu.



Wczoraj z mojg mama ogladatam zdjecia. Stare.
Jak bytam mata. Wspominatam dawne czasy.
Jak moja mama i modj tata byli mtodzi. Jak
rysowatam po $cianie. Jak ubieratam buty na
obcasie. Malowatam szminka usta. Patrzytysmy
z mama na zdjecia i usmiechatysmy sie. Fajnie
byto przenies¢ sie w czasie, byé jeszcze raz
matg dziewczynka. Bardzo lubie ogladac
zdjecia. Patrze¢ na fotografie z mojego
dziecinstwa. Wtedy robi mi sie ciepto na sercu.

Karolina Marzec

Fotografie sg dla mnie ciekawe. Mozna
zobaczyé¢ na nich rézne sytuacjeiludzi. W domu
mam bardzo duzo zdje¢ na ptytach DVD
i wywotanych na papierze. Co prawda nie mam
czasu, zeby czesto je przegladad, ale mysle, ze
sg bardzo fajng pamigtkg. Mozna zobaczy¢ na
nich osoby, ktérych juz nie ma. Mam tez duzo
zdjeé z wyjazdow, na ktérych sg miejscailudzie,
ktore mito kojarze. Bardzo lubie robi¢ zdjecia.
Nie zawsze jest do tego okazja albo miejsce.
W dzisiejszych czasach robienie zdje¢ jest
bardzo fatwe. Wystarczy dobry telefon
komérkowy albo mozna kupi¢ niedrogi aparat
cyfrowy. W erze komputerdw i Internetu ludzie
wklejajg na Facebooku i innych portalach
bardzo duzo zdjeé. Uwazam, ze nie wszystkie
nadaja sie do opublikowania. Wiele oséb nie
mysli, co publikuje, a pdzniej z tego wynikajg
rozne problemy. Tak wiec fotografia moze
czasami stac sie niebezpieczna. Ale jak ktos jest
odpowiedzialny, to nie robi takich rzeczy.
Lubie robi¢ zdjecia ludziom, w szczegdlnosci
w plenerze, bo tam jest ciekawe tto np. drzewa,
kwiaty. W domu albo innych wnetrzach nie
tatwo znalez¢ odpowiednie tto. Lubie robic
zdjecia. Poprzez fotografie mozna pokazaé
rozne sytuacje i ludzi. Na zdjeciach mozna
zobaczy¢ zmieniajgcy sie swiat. Jak byto kiedys
i poréwnac je zterazniejszoscia.

Arkadiusz Gotuch
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Odbidr nagrody w Katowicach.

Innych zdjeé sobie nie przypominam.



Z

Musze przyznaé, ze mam bardzo mato swoich
zdjec¢ z dziecinstwa. Moze cztery. Jestem tam
z siostrg i wozimy lalke Halinke w czerwonym
wdzku. Mam tez zdjecia z przedszkola zrobione
podczas zabawy mikotajkowej. Innych zdjec
sobie nie przypominam. Moze gdzie$ s3
pochowane. Nie wiem gdzie. Musiatabym
poszukac.

Joanna Zieba

Lubie z mama oglada¢ stare fotografie. Mama
wtedy opowiada mi rdézine historie. A ja
przypominam sobie babcie jak plotta mi
warkocze. Dziadka, ktéremu robitam na
$niadanie Sledzie i gratam w karty, w remika.
Szkoda, ze dziadek i babcia odeszli. W takich
chwilach chce mi sie ptakad. Lubie, jak mama
opowiada mi o tym jak bytam mata. Jak hustata
mnie na hustawce. Jak sie bawitam autkami.
Fotografie opowiadajg o mojej rodzinie,
o kolezankach, o mnie. Dzieki nim wiem jak
wygladali, jak sie ubierali, co robili. Warto robi¢
zdjecia. Interesuje sie fotografig. Lubie
fotografowaé nature, owoce, mode S$lubng,
pejzaz.

Joanna Sakaluk

na temadt

Dzis$, podczas zajeé typu foto, to poszukiwalismy
bardzo przerdinych, zdjec. | jedne to nam to sie
podobaty, a pozostate to nie spodobaty. Ale to
tak po prostu no jest, jednak. Jakby nie byto. A ja
tymczasem to, robitem sobie z tego i, tak nic.
| juz. Po za tym, to mnie tak naprawde to, jak
zwykle fascynowaty i to, w przewadze zdjecia
ktore ja sobie Sciggnatem z Internetu, i dobrze
mi ztym. (tekst w wersji oryginalnej)

Piotr Zurek-Raczyriski
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Swieto Kwitnacych Azalii w Pisarzowicach.

Fotografie opowiadajg ... Dzieki nim wiem jak wygladali, jak sie ubierali, co robili.
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pachngcy

z dzemem truskawkowym
posypany cukrem pudrem

smaczny deser

Yonjoo zsnipeyy “shd

Karolina Marzec




Ttusty czwartek jest jeden raz w roku. W tym
dniu mozna pozwoli¢ sobie na chwile
przyjemnos$ci. Pracownia gospodarstwa
domowego zamoéwita mndstwo przepysznych
paczkéw. Po wierzchu byty oblane lukrem.
Kazdy uczestnik dostat po dwa. Jeden byt
z marmoladg, a drugi z bitg Smietang. Byly
bardzo smaczne. W domu tez czekaty na mnie
paczki.

Ania Gotgbek

Paczek to nieodzowny element ttustego
czwartku. Przyrzadzany jest na kilkanascie
roznych sposobdéw i z réznym nadzieniem. Sg
i z lukrem, i z cukrem, i z czekolada. Jednym
sfowem rozkosz. U nas w domu kupuje sie
paczki. Kiedys$ babcia piekta paczki. Teraz juz ma
swoje lata i nie potrafitaby tego zrobi¢. Wielka
szkoda. Paczki i oponki z ciasta serowego, ktére
robita babcia byty pyszne. Uwielbiatem je.

AndrzejSekta

Nieodzownym zwyczajem ttustego czwartku
jest paczek. To wtasnie w tym dniu zajadamy sie
faworkami, tak zwanym chrustem, albo tak jak
w moim przypadku, paczkiem. Tym razem
miatem okazje spréobowac paczkéw dwukrotnie.
Ostatnio moja siostra przyniosta do domu
pyszne pachngce paczki z pobliskiej cukierni.
Paczek byt smaczny i chrupiacy. Po wierzchu byt
oblany czekoladg i posypany widrkami
kokosowymi, a w S$rodku znajdowato sie
nadzienie z bitej smietany. Jednak najlepsze
paczki robi moja babcia. Najpierw wyrabia
ciasto, ktore odstawia do wyrosniecia. Potem
formuje dosy¢ duze paczki, ktore przed
wysmazeniem nadziewa konfiturg z roézy.
Zawsze robi to sama. Paczki mojej babci to
tradycja. Co roku sie nimi zajadamy. Pgczki mojej
babci s3 najlepsze na Swiecie. Puszyste
i pachnace. Po prostu wysmienite. Nie ma to jak
domowe wypieki.

tukasz Kwasny



Byto sobie miasteczko Pgkowo, w ktorym
krolowaty paczki lukrowane, z cukrem pudrem,
kolorowg posypka, skdrkg pomararnczowsy,
z marmolada, dzemem, budyniem, makiem,
serem, adwokatem, bitg $mietang i inne.
Wszystkie kusity smakiem. Nadszedt ttusty
czwartek. Zgodnie z tradycjg w ten szczegdlny
dzien do miasteczka przyjechata ciezaréwka
z paczkami. Te smaczne wypieki trafity do
sklepéw a nastepnie do klientéw na stoéf.
Wsréd nich zjawit sie niespotykany nigdzie
dotychczas nowy paczek. Miat on nadzienie
karmelowe i widrki czekoladowe. Wzbudzit
wielkie zainteresowanie w catym miasteczku.
Podobnie, jak wszystkie inne kusit
smakiem, ale jeszcze lepszym. Szczegdlne

Mural przy ul. Pitsudzkiego

4 |

wrazenie zrobit na miejscowym kucharzu
Ttuszczaku, ktéry postanowit zdobyc
przepis i wyprodukowac¢ paczki karmelowe
z czekoladowymi widrkami, dzieki czemu
o nowym przysmaku Pgkowa zrobito sie jeszcze
bardziej gtosno. | udato sie. Produkcja ruszyta
petng parg. Wiesci o paczku z nowym
nadzieniem szybko sie rozeszty po catym
Swiecie. W Pakowie otwarto kolejne zaktady
cukiernicze. Zatrudniono setki ludzi. Paczki
karmelowe z czekoladowymi widrkami
sprzedawaty sie jak Swieze buteczki. Miasteczko
stato sie stynne na catym Swiecie,
a mieszkancy szczesliwsi. Tak sie to dalej toczyto
itoczyto. Mniam! Mniam! Mniam!

Rafat Pawlus
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Woycieczka na Debowiec.

odprowadz swojg dziewczyne bezpiecznie do domu



o 9 °
Jjak poderwac dziewczyne

mow mite stowa
pomagaj w réznych pracach
kupuj kwiatki
szanuj swojg dziewczyne
zapros do kawiarni
potem na spacer
miej zaufanie do swojej dziewczyny
nie ran
odprowadz swojg dziewczyne bezpiecznie do domu
pozegnaj mitym stowem
bardzo podoba mi sie moja dziewczyna
jest bardzo tadna
jestesmy parg
kocham tylko ja

Jakub Zelasko

rys. Monika Szlauer
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Od dobrych kilku lat zadaje sobie pytanie, czy
warto miec sgsiada. Mieszkam w takiej okolicy,
ktora jest dosy¢ gesto zabudowana. Kazdy
z kazdym sie zna. | wie, co w trawie piszczy
u sgsiada za ptotem. Staram sie utrzymywac
dobre relacje z moimi sgsiadami. Jednych lubie
troche bardziej, a innych troche mniej. W miare
mozliwosci staram sie z kazdym utrzymywad
poprawne relacje. Najbardziej lubie sgsiadow,
ktorzy sg do mnie przyjaznie nastawieni. Moge
liczy¢ na ich pomoc, kiedy trzeba wnies¢ co$
ciezkiego do domu, czy pojechac zatatwi¢ wazne
sprawy. Jednym z takich sgsiadéw jest pan
Mietek. Mozna z nim mile porozmawiac. Dla
niego nie ma rzeczy niemozliwych. Zna sie
prawie na wszystkim. To taki pan ztota raczka. To
kran naprawi, kiedy cieknie woda. To innym
razem pozyczy narzedzi, kiedy trzeba cos
przykreci¢. Jak wyjezdzamy nad jezioro, bez
wahania zgadza sie dopilnowac¢ naszego
dobytku.

- Jedzcie spokojnie. Ja wszystkiego przypilnuje
-moéwizusmiechem.

Nie lubie natomiast sgsiaddéw, ktdrzy
zazdroszczg wszystkim wszystkiego. Nie potrafig
docenic¢ tego, co majg. Zazdroszczg lepszego
samochodu, urzgdzonego mieszkania.
Przeszkadza im wiele rzeczy. Na przyktad, ze
kto$ gtosno rozmawia albo pies szczeka.

- Ucisz tego psa! - stanowczo zwracajg mi
uwage.

- M4j pies, kiedy szczeka to prowadzi rozmowe
z innymi zwierzetami. Nie moge mu tego
zabroni¢ - ttumacze spokojnie. Troche ich
rozumiem, ze przeszkadza im szczekanie
mojego psa, bojatez nie lubie hatasu.
Denerwujg mnie dzieci sgsiadéw, ktére krzycza
podczas zabawy. Nie moge wtedy tego
wytrzymaciwotam:

- Bedzietam cicho!

- To sg mate dzieci i one tez muszg sie wyszalec -
ttumacza rodzice rozkrzyczanych pociech.
- Ty tez kiedys bytes maty i tez rozrabiates.
Trudno byto cie przypilnowaé¢ - dodaje maj
ojciec.

Mysle, ze musze nad sobg popracowacd
i zaakceptowac rozrabiajgce mate dzieci.
| jednoczesnie chciatbym, aby szczekanie psa
nie denerwowafo moich sgsiadéw. Dobrze
by byto, abySmy my jako sgsiedzi potrafili
zaakceptowaé naturalne odgtosy ludzi
i zwierzat. Mysle, ze bardzo fajnie jest miec
niedaleko zyczliwego sasiada. Sagsiada, ktory
doradzi, pomoze, porozmawia, usmiechnie sie,
powie dobre stowo. Ciesze sig, ze takiego mam.

tukasz Kwasny
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Warsztat to bardzo fajne miejsce,
gdzie pracujg bardzo wyjatkowi ludzie,
ktdrzy s otwarci i majg dobre serce dla innych.
Bardzo lubie przychodzi¢ tu na zajecia,
bo czuje sie tutaj potrzebny.
Bo caty czas sie rozwijam.
Kazdego dnia jestem w innej pracowni.
| to jest dobre.

Jakub Baszak
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rys. Aleksandra Martyniak



Bielskie
Stowarzyszenie
Artystyczne
TEATR GRODZKI

powstato w Bielsku-Biatej w 1999 roku. Skupia
artystow, pedagogéw i animatorow kultury
zaangazowanych w teatralng prace warsztatowg
z dzie¢mi, mtodziezg i dorostymi z tzw. grup
dysfunkcyjnych - s$rodowisk doswiadczonych
i zagrozonych patologiami spotecznymi,
dotknietych biedg, chorobg, cierpieniem
i przemoca, 0séb niepetnosprawnych, fizycznie
i intelektualnie, wytaczonych z wielu dziedzin
zycia.

TEATR
GRODZKI

Warsztat
Terapii
JESTES PéTRZEBNY ZanCiQWGj
JESTES POTRZEBNY!

zostat utworzony przez Bielskie Stowarzyszenie
Artystyczne TEATR GRODZKI w grudniu 2004
roku. Dziatalno$¢ Warsztatu obejmuje
kompleksowg rewalidacje i rehabilitage 30 oséb
niepetnosprawnych fizycznie i intelektualnie
poprzez terapie zajeciowg w szesciu
specjalistycznych pracowniach. Warsztat dazy
do prowadzenia przez uczestnikéw niezaleznego
i aktywnego zycia na miare swoich mozliwosci
psychofizycznych.

rys. Jakub Baszak
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W poszukiwaniu starych szyldéw. Przy ul. Schodowe;j.

Dzis$, podczas zajec typu foto, to poszukiwaliémy bardzo przerdznych, zdjec.




