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Rok z pandemia

Dzisiaj, 4 marca 2021 mija juz rok od
wykrycia pierwszego przypadku
zarazenia koronawirusem w Polsce.
Dowiedziatem sie o tym wirusie
z telewizjii od razu pomyslatem, ze on do
nas nie dotrze. Z Chin do Polski jest
przeciez daleko. Jak zamkneli szkoty,
teatry i kazali siedzie¢ w domu, to troche
sie przestraszytem. Miatem lekkie
obawy, co to bedzie. Na poczatku
pierwszego lockdownu siedziatem
w domu, bo zamkneli nam warsztat.
Przez pare miesiecy byty zajecia zdalne.
Miatem takg mozliwosé¢, ze w czasie
pandemii mogtem pojechaé¢ na dziatke
i tam czutem sie bezpiecznie, nie
musiatem nosi¢ maseczki. Tam mogtem
spedza¢ wolny czas. Tam czutem sie
wolny. Bez zadnych ograniczen. Bez
zakazow. Tam spokojnie wykonywatem
swoje prace. Wkrotce zamkneli w catym
kraju ptywalnie. Nie mogtem chodzi¢ na
basen. Kraj podzielono na strefy: zielong,
26tta i czerwong. WréciliSmy na zajecia
do warsztatu. Pomatu zaczynata sie
druga fala koronawirusa. Coraz wiecej
byto oséb zakazonych. Brakowato
respiratorow w szpitalach. Ludzie
umierali. Zaczat sie drugi lockdown.
Znowu zamknieto szkoty. Obowigzywata
w sklepach godzina dla senioréw. Byto mi
juz troche trudniej. Coraz mniej
jezdzitem na dziatke, bo wszystko byto
zrobione i tylko sprawdzatem, czy jest

ok. Troche sie nudzitem, ale nie do konca.
Pisatem codziennie dziennik
z pandemii oraz fotografowatem swdj
widok z okna. Sprawiato mi to wielkg
przyjemnos¢. Widziatem, jak kazdego
dnia zmienia sie przyroda. Nie mogtem
sie doczekac, kiedy bede mdgt chodzié na
zajecia, ale rozumiatem, ze wszystko
zalezy od sytuacji pandemicznej. Bytem
juz zmeczony tym siedzeniem w domu.
Czasem wychodzitem z mamg na krétkie
spacery. Ktéregos dnia zadzwonifa pani
Beata z warsztatu i powiedziata, ze
mozemy znowu chodzi¢ na zajecia.
Bardzo sie ucieszytem, ze znowu sie
spotkam z moimi kolezankami i kolegami.
Brakowato mi tego, bo jestem osobg
towarzyska. Do Polski nadszedt kolejny
zmutowany wirus. Wzrastat poziom
zachorowan. Przestatem sie tego bac.
Chyba sie juz przyzwyczaitem do catej
sytuacji. Chodzimy w maseczkach,
dezynfekujemy rece. Czasami wydaje mi
sie, ze to sie nigdy nie skonczy. Teraz
w catym kraju trwajg szczepienia. Moim
wielkim marzeniem jest, zeby ta
pandemia sie skoniczyta. Nie wiem, czy
tak bedzie. Mam dos$¢ chodzenia w tych
okropnych maseczkach. Jest mi w nich
ciepto i parujg moje okulary. Jestem
zmeczony pandemig. Ciesze sie, ze moge
chodzi¢ na zajecia. Chciatbym, zeby
mozna byto normalnie podrézowac.

Jakub Baszak



Covid nadal trwa

W potowie stycznia 2021 ponownie
wrocilismy na zajecia. To fajnie, bo
mogtem spotkaé¢ sie z kolezankami
i kolegami. Pandemia trwa nadal, a covid
zostanie jeszcze z nami jakis jeszcze czas.
Musimy z tym zyé. Przestrzegajmy tylko
obostrzen i stosujmy sie do nakazow,
a wszystko bedzie dobrze. Moze za jakis
czas wroci wszystko do normalnosci.
Bedziemy moglispotykac sie w szerszym

gronie przyjaciot. Bedziemy mogli
swobodnie wyjs$é na koncert czy do kina,
obejrze¢ film czy postucha¢ muzyki, a ja
w koncu bede mdgt wyjechac z rodzing
gdzies dalej niz do ogrodu. Bede mogt
wtedy normalnie zy¢inie bede sie bat, ze
stanie mi sie cos ztego, a moja rodzina po
kazdym moim wyjsciu na zajecia bedzie
wiedziata, ze wréce caty i zdrowy.

tukasz Kwasny
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rys. Aleksandra Martyniak



Niestety 22 marca 2021 roku
z powodu wzrostu zakazen koronawirusem
musieliSmy po raz kolejny zosta¢ w domu.



rys. Aleksandra Martyniak



Trudne chwile

24. marca, Sroda

Wieczor. W trakcie ubierania pizamy robi
mi sie stabo. Kreci misie w gtowie. Jest mi
gorgco.

25. marca, czwartek

Wchodze do pokoju siostry. Prosze j3
0 zmierzenie temperatury ciata.
Termometr elektroniczny wskazuje 36,6.
Boli mnie gtowa. Mierze temperature
termometrem rteciowym. 39,7.
Mobilizacja domownikéw. Tata
z siostrg przygotowuja mi herbate
z miodem, sokiem malinowym
iimbirem.

26. marca, pigtek

Kolejny juz dzien nie czuje sie dobrze.
Wysoka gorgczka i brak sit odbierajg mi
chec¢do zycia. Nagle ktos puka do drzwi.

- Wstates juz? — w przedpokoju stysze
gtos Dominiki.

- Jeszcze nie. Daj mi jeszcze pie¢ minut -
odpowiadam.

- Ale nie wiecej. Mamy jechaé¢ nawymaz -
dodajessiostra.

- Tak, wiem. Nie musisz mi o tym
przypominac.

Wstaje z t6zka. Nadal jest mi stabo i mam
zawroty gtowy, a ubranie spodni
przychodzi miz wielkim trudem.

- Jestem gotowy - mowie do siostry,
wychodzgacz pokoju.
-Notojedziemy - odpowiada.

Po kilkunastu minutach docieramy na

miejsce. Po wyjsciu z samochodu do-
strzegamy pracownika sanepidu.
-Pandowymazu? - pyta.

- Tak. Tak - odpowiadam niechetnie
cichym gtosem.

-Zapraszam do srodka.

Siostra pomaga mi wejs¢ do specjalnego
namiotu i oddaje mnie pod opieke
pracownika, mowiac:

- Prosze wskaza¢ miejsce, poniewaz moj
bratjest osobg niewidoma.

- Prosze otworzy¢ usta - méwi pani, ktora
pobiera mi wymaz.

Do gardfa wkfada specjalng pateczke. Od
razu robi mi sie niedobrze. Mam
wrazenie, ze zaraz zwymiotuje. Badanie
trwa kilka minut. Po chwili wracam do
Dominiki.

- Wynik powinien by¢ jutro przed
pofudniem na stronie internetowej
-informuje pracownik.

- Dobrze, sprawdzimy. Mozemy wracaé
do domu - médwisiostra.

- Wszystko w porzadku? - pyta tata.

- Nie jestem tego taki pewien -
odpowiadam.

- ldZ do pokoju, a ja zrobie ci cos$ do
jedzenia - proponuje siostra.

Wchodze do pokoju i zamykam drzwi. Po
chwili przychodzi tata:

- Rozmawiatem z instruktorkg warsztatu,
sq do odebrania zestawy kreatywne.

- Nie mam ochoty na jakiekolwiek zajecia
kreatywne. Nie czuje sie na sitach.



27. marca, sobota

Na stronie internetowej sanepidu
pojawia sie mdj wynik. Jest pozytywny.
Poddaje sie samoizolacji w swoim
pokoju. Domownicy dostarczajg mi
positki pod drzwi. Wychodze tylko do
toalety.

28. marca, niedziela

Gorgczka powoli ustepuje. Domowe
sposoby przynoszg rezultat.
Jednoczesnie rozpoczyna sie terapia
lekami na bdél. Odczuwam brak smaku
iapetytu.

29. marca, poniedziatek

Temperatura jest juz tylko lekko
podwyzszona. Czuje dalej ostabienie.
Spie caty dzien.

30. marca, wtorek

Odzyskuje powoli wech i wraca apetyt.
Zaczynam powoli wstawac z tézka. Robie
sobie wycieczki po mieszkaniu.
Zaczynam zartowaé, ze wracam do
zywych.

31. marca, Sroda

Trudne chwile sg juz za mng. Powoli
wracam do normalnosci. Zmywam
i wycieram naczynia.

1. kwietnia, czwartek

Z kazdym dniem juz lepiej. Wychodze na
krétkie spacery do ogrodu zaczerpngé
Swiezego powietrza. Co raz szybciej
odzyskuje sity. Wierze w to, ze z kazdym
dniem bedzie lepiej. Z pomocg siostry
udaje mi sie zrobi¢ kilka zestawodw.
Sprawia mi to co prawda duze problemy,
ale nie poddaje sie. Nie ukrywam, ze
lepiej czuje sie w pisaniu tekstow. Wtedy
moja wyobraznia jest duzo szersza,
a $wiat ktory jest dla mnie fikcjg staje sie
nagle swiatem realnym. Na szczescie
czuje sie juz lepiej i odzyskuje sity. Mam
nadzieje, ze juz nigdy nie bede miat do
czynienia z tak grozng chorobg,
poniewaz odebrata mi che¢ do zyciai do
dziatania.

tukasz Kwasny

rys. Aleksandra Martyniak



rys. Aleksandra Martyniak
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Bielsko-Biata, 30 marca 2021

Witaj Kasiu!

Jak Ci mingt dzien? Jak sie czujesz? Przyszta do nas
piekna wiosna. Stuchaj, kiedy spaceruje po parku,
stysze Spiew ptakow. Bardzo jest przyjemnie. Zrobito
sie cieplutko. Nie musze ubierac sie tak grubo. Musze
Ci powiedziec, ze ta pandemia bardzo mnie derywuje.
Nie moge sie z nikim spotykac. Chciatabym nie nosic
maseczki. Nie moge sie do niej przyzwyczai¢. Modle
sie prawie codziennie, Zeby ten koronawirus znikngf.
Oglgdam apel jasnogdrski. Bardzo chce, zeby covid
sie juz skonczyt i zeby ludzie przestrzegali zasad
bezpieczeristwa.

Kasiu pozdrawiam Cie serdecznie! Tesknie za Tobq.
Kiedy sie spotykamy?

Agata

rys. Grzegorz Nalepa



Bielsko-Biata, 25 marca 2021

Czesc¢ kolezanko!

Co u Ciebie stychac? Jak sie czujesz? Jestes zdrowa?
Wszystko w porzqdku? U mnie dobrze. Przyszta juz
wiosna. Jest ciepto na polu. Nie musze nosi¢ zimowych
butow ani czapki. Na polu swieci storice. Ptaki
spiewajqg. Czuje zapach wiosny. Jest bardzo
przyjemnie. Musze jeszcze nosi¢ maske. Nie wiem,
kiedy to sie skoriczy, ta pandemia koronawirusa.

Pozdrawiam Cie serdecznie. Czekam na list od Ciebie.
Napisz do mnie szybciutko.

Karolina

rys. Grzegorz Nalepa
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Z pamietnika Kuby

22. marca, poniedziatek

Mama kupita mi dzisiaj nowy kask
rowerowy. Uwazam, ze rowerzysci
powinni jezdzi¢ na rowerze w kasku dla
swojego bezpieczenstwa. Ja jezdze na
rowerze w kasku i czuje sie bezpiecznie
na drodze. W bielskim parku
Stowackiego przy Bielskim Centrum
Kultury prezydent miasta Jarostaw
Klimaszewski wraz z muzykami zespotfu
Organek posadzili migdatowca. Drzewo
bedzie miato na imie Bohdan na czes¢
Bohdana Smolenia, aktora ktdry sie
urodzit w Bielsku-Biatej.

24. marca, Sroda

Obudzita mnie mama. ZjedliSmy razem
$niadanie. Potem poszlismy do sklepu.
Trzeba zrobi¢ mate zapasy. Nie
wiadomo, jak bedg pracowaty sklepy
w tych trudnych czasach. Wrdcilismy
pieszo do domu. Bardzo fajnie sie szfo.
Jeszcze dzisiaj poéjdziemy z mamg do
urzedu miejskiego do wydziatu
obywatelskiego wyrobi¢ nowy dowdd
osobisty. Dzwonita pani Beata
z warsztatu, ze bedg do odebrania
zestawy kreatywne. Komenda Miejska
PSP w Bielsku-Biatej otrzymata ponad
70 tys. ulotek informacyjnych na temat

profilaktyki oraz szczepien przeciw
COVID-19. Druki trafig przede wszystkim
do mieszkancéw, ktorzy nie korzystajg
z zasobdéw Internetu. Na ulotkach
znalazty sie m.in. informacje o tym, jak
zapisa¢ sie na szczepienie. Mysle, ze
bardzo dobry pomyst, bo nie wszyscy
majg dostep do Internetu. Trzeba sie
zaszczepié, zeby by¢ odpornym na tego
wirusa. Chciatbym, zeby swiat wrdcit do
normalnosci. Ludzie sg zmeczeni tym
wirusem. Nie wiadomo, ile to potrwa.

25. marca, czwartek

Na sniadanie dzisiaj miatem szprotki
wedzone. Bardzo mi smakowaty. Ryby s3
bardzo zdrowe. Powinno sie jes¢ duzo
ryb. Po sniadaniu pojechatem do miasta,
zeby kupic bilet na kwiecien. Dzisiaj byt
bardzo tadny, stoneczny dzien.
Przeczytatem w Internecie, ze od tej
soboty bedga ostrzejsze obostrzenia.
Beda zamkniete sklepy budowlane,
sklepy meblowe, zaktady kosmetyczne,
przedszkola, ztobki. Bedzie limit
wiernych w kosciotach. Te wszystkie
zasady bede obowigzywac od 27 marca
do 9 kwietnia. W czwartek odnotowano
34 151 nowych przypadkéw korona-
wirusa - to rekordowy dzienny wynik



od poczatku trwania epidemii.
Z powodu COVID-19 zmarto kolejnych
520 pacjentéw. Nasz kraj znajduje sie
w najtrudniejszym momencie pandemii
od 13 miesiecy. Szef rzagdu Mateusz
Morawiecki dodat, ze zblizamy sie do
granic wydolnosci stuzby zdrowia.
Po pierwsze brakuje nam personelu

rys. Anna Cembala

medycznego. Nasza stuzba zdrowia jest
w bardzo ztym stanie. Jestem juz
zmeczony tg pandemig, tymi wszystkimi
obostrzeniami. Najwiecej zakazen jest
w naszym wojewodztwie. Czasami widze
jak mtodzi ludzie po prostu lekcewazg
obostrzenia. Nie noszg maseczek.
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26. marca, pigtek

Zadzwonit pan Krzysztof. Powiedziat, ze
jest zadowolony z moich zdjeé i ze
wszystko jest ok. Po sniadaniu
poszedtem do sklepu, zeby zrobi¢ mate
zakupy. Jak wrécitem do domu, to
pomogtem mamie koto naszej klatki
wygrabi¢ liscie oraz trawe, zeby byto
tadnie. W zesztym roku zasadzilismy
hortensje, rudbekie, dzikg roze, funkie.
Odkurzytem cate mieszkanie, zeby byto
czysto. Lubie dbac o porzgdek. Uwazajcie
na siebie. Dbajcie o swoich bliskich. Ja
bardzo dbam o swojg mame.

27. marca, sobota

PoszliSmy z mama na cmentarz do
Kamienicy, zeby zrobi¢ porzadki na
grobach, zapali¢ nowe znicze i wiozy¢
wiosenne kwiaty do wazondéw.
Pojechatem do miasta, zeby kupi¢ nowe
etui do telefonu. Kolejny dzien z rzedu
liczba osob zakazonych koronawirusem
przekracza 30 tys. Rosnie tez liczba
hospitalizacji. Jesli taka sytuacja bedzie
nadal sie utrzymywag, to niewykluczone,
ze rzad zdecyduje sie wprowadzié
godzine policyjng - zapowiedziat
minister zdrowia Adam Niedzielski.
Moze tak nie bedzie. Dzisiaj w nocy
nastgpi zmiana czasu na czas letni.
Przesuwamy wskazowki zegara
0 godzine do przodu. Bedziemy spali
krocej.

28. marca, niedziela

Dzisiaj byt piekny dzien, idealny dzien na
krotki spacer, ale trzeba pamietac
o zachowaniu dystansu i noszeniu
maseczek. Pamietajmy o tym, bo caty

czas wzrasta poziom zachorowan na
koronawirusa. Uwazam, ze koscioty
powinny by¢ zamkniete. Mozna
w telewizji obejrze¢ msze Swieta.
Rozumiem, ze dla ludzi wierzacych
pojscie do kosciota jest wazne, bo sam
jest cztowiekiem, ktéry wierzy w Pana
Boga, ale tez musimy zrozumie¢, ze
nasze bezpieczenstwo i naszych rodzin
jest najwazniejsze. Lubie niedziele, bo
moge sobie odpoczywac i mito spedzac
czas. Od wtorku idzie do Polski
ocieplenie i bedziemy mieli juz
prawdziwg wiosne, nawet bedzie 20
stopni ciepta. Bardzo lubie wiosne. Bede
mogt wreszcie chodzi¢ na dziatke
i pracowicie spedzaé na niej czas.

29. marca, poniedziatek

Wstatem troche pdzniej. Wigczytem na
chwile telewizor, zeby pooglada¢
i postucha¢ wiadomosci. Po $niadaniu
pojechaliSmy z mamga na dziatke.
ZabraliSmy grabie, wykopali$my
hibiskusa i sprawdziliSmy czy wszystko
jest ok. Zadzwonita pani Kasia
z pracowni artterapii, ze jest Swigteczna
paczka do odebrania i jak zrobie palme
wielkanocng, to mam wystaé zdjecia.
Z mamg pojechaliSmy do miasta.
Odebralismy paczke oraz kolejny zestaw
kreatywny. KupiliSmy takze bratki.
Posadzimy je jutro na dziatce.
Wrécilismy z powrotem do domu.
WzieliSmy sie do posadzenia hibiskusa
koto naszej klatki, zeby byto tadnie. Padt
kolejny rekord. Jurek Owsiak prezes
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy
podat ostateczng sume jaka zebrata
fundacja. Ponad 196 min ztotych. Dzieki
tym zebranym pienigdzom fundacja
zakupi sprzet do oddziatow dla



laryngologii, otolaryngologii i dia-
gnostyki gtowy. To wspaniate dzieto
wszystkich Polakdw, ktdrzy majg dobre
serce.

30. marca, wtorek

Po $niadaniu zadzwonit pan Krzysztof
i powiedziat, ze jest zadowolony z moich
zdjed i ze zadzwoni dopiero po swietach.
Pojechaliémy z mama na dziatke, zeby
wygrabi¢ liscie, i zeby byto czysto
i posadzi¢ bratki, zeby na naszej dziatce
byta wiosna. Udato sie nam to szybko
zrobi¢. Posialismy takze trawe. Po
robocie na dziatce pojechalismy do
miasta. Czesto widze, jak mtodzi ludzie
czy starsi nie noszg maseczek. Lekcewazg
to. Majg w nosie swoje bezpieczenstwo.
Uwazam, ze zyjemy w trudnych czasach.
Jest pandemia. Trzeba bardziej dba¢é
o swoich bliskich. Takie mamy czasy.
Pamietajcie o maseczkach i dystansie
spotecznym. Dbajcie o siebieiinnych.

31. marca, Sroda

Wiaczytem telewizor, zeby postuchac
wiadomosci. Lubie wiedzieé, co sie dzieje
na swiecie i w naszym kraju. Po $niadaniu
pojechaliSmy z mama na dziatke.
Posadzilismy kolejne wiosenne bratki.
Wzigtem sie do odkrecania desek
z futurystycznego trzepaka. Kiwat sie juz
na wszystkie strony. Deski byly zgnite
i petne mréwek. Po godzinie udato mi sie
odkreci¢ wszystkie deski. Bardzo lubie
pracowac¢ na dziatce. Sprawia mi to
wielka przyjemnosé. Widac efekty naszej
pracy. Moja mama posadzita piekne
206tte bratki. Mate ptaszkitadnie spiewaty
i umilaty nam czas. Na naszej dziatce byto

dzisiaj pieknie. Jak wrécitem do domu, to
zaczatem opisywac ostatni dzien w tym
miesigcu. Pisatem przez caty marzec.
Pisanie dziennika sprawia mi wielka
przyjemnosc.

rys. Anna Cembala



2. KWIETNIA,
pigtek

W ten piekny stoneczny dzien wstatem
i zjadtem sniadanie. Po $niadaniu
wzigtem sie do przedswigtecznych
porzagdkoéw. Najpierw odkurzytem cate
mieszkanie, a potem umytem porzadnie
podtogi, zeby byto czysto i porzadnie. Po
porzadkach zaczatem pisac¢ dziennik.
Pisanie sprawia mi wielkg przyjemnosé.
Jednak w Bielsku nie bedzie jezdzit
tramwaj po ulicy 11 Listopada. To byt zart
na 1 kwietnia, prima aprilis. Szkoda.
Mysle, ze trzeba tg ulice pobudzié¢ do
zycia, zeby tam cos sie dziato. Dzisiaj jest
wazne Swieto dla katolikdéw.
Upamietnienie $mierci Jezusa Chrystusa
na krzyzu. Pan Jezus poswiecit swoje zycie

dlanas. Wtym dniu jest post Scisty.







3. kwietnia,
sobota

W wielkanocng sobote rano zjedlismy
razem z mama S$niadanie. Po $niadaniu
poszlismy do kosciofa, zeby poswiecic¢
wielkanocny koszyczek, zeby odda¢ hotd
Jezusowi, ktory lezy w bozym grobie.
W naszym koszyczku nie zabrakto chleba,
szyneczki oraz jajek i chrzanu. Jajka to
symbol nowego zycia i odrodzenia. Chleb
symbolizuje ciato swiete. Chrzan krzepe
i site. Ma przynies¢ nam dobre zdrowie.
Szyneczka przynosi zdrowie, ptodnosé
oraz dostatek. Po swieceniu poszlismy
zrobi¢ mate zakupy w sklepie. Wrdcilismy
do domu. Z okazji zblizajgcych sie Swiat
wielkanocnych zycze duzo zdrowia.
Wesotych, radosnych, pogodnych Swiat.
Mokrego $migusa-dyngusa oraz chwil
spedzonych w rodzinnym gronie. Niech
ten trudny czas przyniesie duzo usmiechu
nacodzien.



4. kwietnia, Swigteczna niedziela

Wielkanoc. Tego dnia kosciét katolicki
obchodzi pamigtke zmartwychwstania
Jezusa i jego zwyciestwo nad smiercig,
szatanem i grzechem. W wielu kosciotach
w catej Polsce wczednie rano odbywajg
sie procesje rezurekcyjne. Stychaé wtedy
gtosne bicie dzwondw, ktére gtoszg, ze
Chrystus zmartwychwstat. Na mszy
Swietej rozbrzmiewa radosny Spiew
Alleluja na czes¢ zwyciestwa Chrystusa
nad smiercig. Jak wstatem, to pomogtem
mamie przygotowac swigteczny stot. Nie
zabrakto poswieconych pokarmow.
Zjedlismy Swieconke, pyszny barszcz oraz
biatg kietbase. Potem wypilismy kawe
i zjedlismy ciasto. Po krétkim odpoczynku
wybralismy sie na krétki spacer na
cmentarz do Kamienicy, zeby zapalic¢
znicze i sie pomodli¢.

5. kwietnia, poniedziatek

W ten wielkanocny poniedziatek wstatem
troche pdzniej. Polezatem sobie w tézku.
Po $niadaniu witgczytem telewizor, zeby
pooglgdac¢ swoéj ulubiony program
»Pytanie na $niadanie”. Dzisiaj lany
poniedziatek, czyli Smigus-dyngus. To taki
zwyczaj, ze nalezy polaé kogos wodg, ale
tak delikatnie. Kiedys, dawno temu to
byly dwa osobne zwyczaje. Smigus to
smaganie fodygami roslin, dyngus to
oblewanie wodg. Kiedys$ chfopcy i teraz
tez polewajg mtode dziewczyny, zeby one
nie poczuty sie urazone. W Czechach, na
Wegrzech czy na Ukrainie jest przyjete, ze
w tym okresie polewanie wodg ma zmy¢
z nas brud i doda¢ sit witalnych. Dbajcie
osiebieiinnych.

7. kwietnia, Sroda

Wczoraj byliSmy z mama na szczepieniu
przeciwko covid. Byta ogromna kolejka.
StaliSmy prawie trzy godziny. Wszystkich
ludzi wezwali na jedng godzine. To jest
chore. Wszystko tadnie wyglada
w telewizji. Niektédrych mtodych ludzi
puszczali bez kolejki. To nie byto
w porzadku wobec innych ludzi. Rzad
przedfuza lockdown. Wszystkie obecne
restrykcje potrwajg do 18 kwietnia.
Dalej zostajg zamkniete sklepy, kina,
teatry. Dbajcie o siebie i o swoich
bliskich.

8. kwietnia, czwartek

Obudzitem sie wyspany. Dobrze mi sie
spato. Obejrzatem swdj ulubiony serial
»Ranczo”. Grajg w nim znakomici
aktorzy. Jest ciekawy. Nie nudzi, bo jest
ciekawa fabuta. Po obejrzeniu serialu
wzigtem sie do odkurzania mieszkania,
zeby byto czysto. Lubie jak u mnie
w domu jest porzadek. Dzisiaj pogoda
jest bardzo zmienna. Raz pada $nieg,
a raz deszcz. Doczekamy sie wreszcie
W naszym miescie remontu ulicy
Schodowej. Ta klimatyczna ulica jest
w bardzo ztym stanie technicznym. Ulice
Schodowg w Bielsku-Biatej wiele oséb
zna z filméw. Uwieczniona zostata na
niej stynna piosenkarka Maria Koterbska
w filmie ,Ide przez ten Swiat” Stanistawa
Janickiego. Schodowg zobaczy¢é mozna
takze w ,Krecie” Rafaela Lewando-
wskiego. Czesto mtode pary robig sobie
na ulicy Schodowej biato-czarne zdjecia
retro. Przebudowa tej ulicy nastapi
w roku 2022. Jestem ciekawy jak bedzie
wygladata poremoncie.




9. kwietnia,
pigtek

Dzisiaj rano wstatem, popatrzytem przez
okno z mojego pokoju i zobaczytem jak
pieknie Swieci storice, jaki jest piekny dzien
i pomyslatem, ze trzeba sie cieszy¢ z kazdego
dnia, bo zycie jest piekne. Wiaczytem na
chwile telewizor, zeby pooglgdaé swoj
ulubiony serial ,Lombard. Zycie pod zastaw”.
Po $niadaniu zadzwonit pan Krzysztof
i powiedziat, ze jest zadowolony z moich
zdjec, ze jestem pracowity i sumienny. Bardzo
sie ucieszytem z pochwat. Kazdy lubi by¢
chwalony. Nastepnie zadzwonita pani Jola.
Zapytata, jak sie czuje i czy wszystko jest
w porzadku. Powiedziata, ze wklei zdjecia
moich ciastek na strone internetowa. Bardzo
sie ucieszytem. Pani Jola dba, aby na
warsztatowej stronie byta cata dokumentacja
naszych prac, bo teraz przeciez pracujemy
w domu. Fajnie zobaczyé swoje zdjecia
w Internecie. Jeszcze dzisiaj pojedziemy na
dziatke. Sgsiad z naszego bloku bedzie nam
przycinat tuje. Bedziemy mu pomagac.
Przeczytatem, ze zmart ksigze Filip. Miat 99 lat
i byt mezem krélowej Elzbiety Il. Niech
spoczywa w spokoju. Jestem ciekawy, czy cata
jego rodzina z nim sie pozegna. Wraca
prawdziwa wiosna, ale nie na dtugo. Czeka
nas totalna zmiana pogody. Po opadach
$niegu i nocnych przymrozkach w weekend
w Bielsku-Biatej temperatura maksymalna
moze wynies¢ nawet 17 st. C. Bedzie nie tylko
ciepto, ale rédwniez stonecznie. Niestety,
w przysztym tygodniu ponownie wrdéci zima.
Mamy kaprysng aure. Chciatbym, zeby byta
juzwiosna.
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10. kwietnia, sobota

Sobote spedzilismy wspdlnie z kilkoma
osobami ze Stowarzyszenia ,,Ada”. To byt
bardzo pracowity dzien. Sprzatali$my
Swiat tzn. teren za cmentarzem
komunalnym. Piekna okolica, piekny
teren. Niestety w tym lesie byto
mndstwo smieci: opony, folie, puszki po
piwie, po sokach, znicze szklane, butelki
po alkoholu, kwiaty, wigzanki
pogrzebowe. ZebraliSmy tacznie 20
workow Smieci, 4 opony i jeden kozak
w dobrym stanie. Nie rozumiem ludzi,
ktorzy wyrzucajg Smieci do lasu,
zatruwajg srodowisko, niszczg naszg
planete. Czy to tak trudno zabrac ze soba
Smieci i wyrzucic¢ je do koszy. Ludzie maja
W nosie naszg planete. Wolg zy¢ na
brudnej planecie petnej $mieci. Ja nigdy
nie wyrzucitem zadnego papierka na
ziemie. Zawsze sie staram swoje smieci
wyrzuca¢ do kosza. To przeciez nic nie
kosztuje, a chyba lepiej mieszkaé¢ na
pieknej planecie, ktéra jest czysta
i tadna. Zadzwonita dzisiaj moja kuzynka
i powiedziata, ze ma koronawirusa
i zapytata, czy bede mogt wyprowadzaé
jej psa na spacer. Powiedziatem, ze nie
ma sprawy. Trzeba sobie pomagac¢ w tym
trudnym okresie.

11. kwietnia, niedziela

Rano wyszedtem z psem kuzynki, bo
moja kuzynka ma koronawirusa.
Ubratem rekawiczki. Smycz psa byta
odkazona. Moja kuzynka jest piele-
gniarkg i wie, co robi. Zabieram psa na
spacer dwa razy dziennie.

Trzeba sobie pomagaé. Wczoraj odbyta
sie uroczysto$¢ pogrzebowa Krzysztofa
Krawczyka. Bedzie nam go brakowato,
ale zostaty po nim przepiekne piosenki.
Urzad Miejski otrzymat od Urzedu
Wojewoddzkiego w Katowicach 681.200
sztuk maseczek chirurgicznych dla
mieszkancow Bielska-Biatej. Dystrybucja
maseczek zacznie sie w poniedziatek,
12 kwietnia i potrwa do pigtku, 16
kwietnia w specjalnych punktach na
terenie catego miasta. Bardzo ciekawa
inicjatywa. Bardzo dobry pomyst.

12. kwietnia, poniedziatek

Wstatem wczesniej i wtgczytem na
chwile telewizor, zeby poogladac¢
i postucha¢ wiadomosci. Lubie wiedzie¢,
co sie dzieje na swiecie i w Polsce. Na
$niadanie byta smaczna pizza, ktdrg
moja kochana mama zrobita sama.
Bardzo mi smakowata. Po sniadaniu
poszedtem po psa mojej kuzynki. Maksio
bardzo sie ucieszyt jak mnie zobaczyt.
Szczekat i piszczat z radosci. Nie mogt sie
doczekaé, kiedy wyjdzie ze mng na krotki
spacer. Potem pojechalismy z mama na
dziatke, zeby posadzi¢ forsycje i pograbic
troche trawnik po ostatnim wietrze.
W drodze powrotnej do domu zrobilismy
mate zakupy w sklepie. Bielsko-Biata
zalewa morze tulipandéw. Jeszcze wiecej
kwiatéw niz zwykle. tgcznie w catym
miescie posadzonych zostato 30 tys.
wiosennych kwiatdw. Bedziemy mieli
bardzo pieknie ukwiecone nasze miasto.
Podoba misie to. Uczestniczka programu
z pierwszej edycji,,Down The Road.



rys. Anita Wiewiora
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Zespot w trasie” Dominika Kasinska
pojawita w niedzielnym programie
$niadaniowym ,,Dziert dobry TVN”. Jako
dziennikarka zadawata pytania
prowadzgcym program. Warto
wspomniec¢, ze Dominika pracuje
w Niepublicznej Szkole Podstawowej
»,Stoneczna Kraina” w Bielsku-Biatej na
stanowisku asystenta nauczyciela,
pomaga dzieciom z orzeczeniami
o niepetnosprawnosci. Bardzo dobrze, ze
daje sobie rade, ze jest samodzielna na
tyle, naile potrafi.

13. kwietnia, wtorek

Drzewa pokryt biaty puch. Ciekawie to
wyglagdato. Wtgczytem na chwile
telewizor, zeby postucha¢ wiadomosci.
Lubie wiedzie¢, co sie dzieje. Po
$niadaniu poszedtem po psa mojej
kuzynki. Wyprowadzitem go na spacer,
zeby spokojnie mogt zatatwié¢ swoje
potrzeby. Potem pojechatem do miasta
do piekarni po chleb. Wrécitem do domu
i zadzwonit pan Krzysztof. Powiedziatem,
ze jest problem z pocztg. Odpowiedziat,
ze wie. Omoéowit nowy temat pracy:
zagadki fotograficzne. Nastepnie
zadzwonita pani Jola i zapytata czy
wszystko jest ok., jak sie czuje i ze dobrze,
ze pisze dziennik z pandemii.
Odkurzytem cate mieszkanie. Lubie, jak
jest czysto w domu. W Szpitalu
Wojewddzkim w Bielsku-Biatej
rozpoczety sie szczepienia populacyjne
przeciwko Covid-19. Tylko dzi$
rozdysponowanych zostanie 300
preparatow szczepionek Pfizera, a do
konca tygodnia ma byc¢ ich 900.
Szczepienie przebiega spokojnie, kolejek

nie ma. Dzisiejsi pacjenci to gtéwnie
osoby 60+ i 70 +. Bardzo dobrze. Trzeba
zaszczepié jak najwiecej ludzi, zeby by¢
odpornym na tego wirusa. Ludzie
szczepcie sie! Zrobcie to dla swojego
zdrowia oraz dla zdrowia swoich bliskich!

14. kwietnia, Sroda

Nadal sypie. Spadfo duzo $niegu. Kiedy
przyjdzie wiosna? Kiedy bedzie ciepto?
Kiedy bedzie mozna posiedzie¢ na
dziatce? Po $niadaniu poszedtem po psa.
Byt bardzo grzeczny. Musi nosié
kaganiec. Minister zdrowia Adam
Niedzielski przedtuzyt obostrzenia
o tydzien do 25 kwietnia. Jedynym
wyjatkiem sg przedszkola oraz ztobki,
ktore bedg otwarte od 19 kwietnia. Od
poniedziatku bedzie mozliwos¢
uprawiania sportédw na Swiezym
powietrzu. Bede sobie pdzniej malowat
mandale. Malowanie sprawia mi wielka
przyjemnosc.

15. kwietnia, czwartek

W ten zimowy poranek obudzitem sie
wczed$niej. Dobrze mi sie spato.
Obejrzatem swdj ulubiony serial
,Lombard. Zycie pod zastaw”. Po
$niadaniu ubratem sie ciepto i poszedtem
po psa mojej kuzynki, aby go
wyprowadzi¢ na spacer. Dzisiaj jest
brzydka pogoda. Caty czas pada $nieg
z deszczem. Uwazajcie na siebie, bo jest
$lisko. Chciatbym, zeby przyszta do nas
prawdziwa wiosna. Nie moge sie juz
doczekac.

2
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16. kwietnia, pigtek

Po sniadaniu poszedtem po Maksa, psa
mojej kuzynki. Bardzo sie ucieszyt na moj
widok. Zadzwonit pan Krzysztof
i powiedziat, ze jest zadowolony z mojej
pracy. Bardzo sie ucieszytem. Kazdy lubi
by¢ chwalony. Po rozmowie zabratem sie
do mycia podtég oraz wycierania kurzu.
W dwudziestu lokalizacjach na terenie
Bielska-Biatej pojawity sie pojemniki na
elektroodpady. Mozna do nich wrzucac
zuzyty sprzet elektryczny i elektroniczny
nieprzekraczajgcy 50 cm, a wiec laptopy,
telefony komdorkowe, suszarki czy
tostery. Pojemniki stojg obok blokéw na
osiedlach mieszkaniowych. To jest
bardzo dobry pomyst. Trzeba dbac
o swojg planete. W najblizszy
poniedziatek zacznie dziata¢
samorzgdowy punkt szczepien
masowych w hali pod Debowcem
w Bielsku-Biatej. Dzi$ obiekt przeszedt
pozytywng ocene Narodowego
Funduszu Zdrowia. W ciggu jednego dnia
bedzie mogto by¢ tu zaszczepionych 500
0sOb. Bardzo dobrze. Mamy kolejny
punkt szczepien w naszym miescie, bo
coraz wiecej ludzi chce sie zaszczepié.
Super! Bedziemy odporni natego wirusa.

17. kwietnia, sobota

Po $niadaniu ubratem sie i poszedtem po
psa mojej kuzynki. Wyprowadzitem
Maksa na spacer. Trzeba sobie pomagaé
w tym trudnym czasie. Trzeba myslec
o innych ludziach. Warto by¢ dobrym dla
innych. Napisatem kolejny tekst do
mojego dziennika. Bardzo lubie pisac
i sprawia mi to wielkg przyjemnos¢.
Lubie, jak jest sobota, bo wtedy moge

sobie mito odpoczywac. Chciatbym,
zeby byto w koncu ciepto.

18. kwietnia, niedziela

Rano obejrzatem ,,Pytanie na $niadanie”.
W tym odcinku programu byt 18 letni
Krzysztof, ktoéry miat wypadek i zapadt
w $pigczke. Po paru miesigcach obudzit
sie w klinice ,,Budzik” i powoli wraca do
zdrowia. Gosciem programu byta Ewa
Btaszczyk, prezes Fundacji ,Akogo”.
Powiedziata, ze w klinice obudzito sie juz
ze spigczki 80 oséb. W Warszawie przy
szpitalu Brddnickim buduje kolejnag
klinike dla dorostych oséb. Dzisiaj ostatni
raz wyprowadzitem psa mojej kuzynki,
a potem poszedtem pieszo na moja
dziatke, zeby sprawdzi¢ czy wszystko jest
ok.

19. kwietnia, poniedziatek

Dzisiaj jest 78 rocznica wybuchu
powstania w getcie warszawskim.
Jednym z ocalatych byt Marek Edelman,
ostatni dowddca Zydowskiej Organizacji
Bojowej. 19 kwietnia, w rocznice
powstania, sktadat bukiet zdttych
kwiatéw pod Pomnikiem Bohaterow
Getta na Muranowie. Zonkil stat sie
symbolem szacunku i pamieci
o powstaniu. Po obejrzeniu telewizji
zadzwonita pani Kasia z artterapii
i powiedziata, ze s3 nowe zestawy do
zrobienia. Zawioztem babci pare rzeczy.
Pojechatem do warsztatu, zeby odebrac
zestawy kreatywne. Wrdcitem do domu
i malowatem kolejng mandale.



20. kwietnia, wtorek

Dzisiaj byta piekna pogoda. Idealna na
spacer. Z maseczka na twarzy, bo trzeba
uwazac i zachowywac dystans spoteczny.
Zadzwonit pan Krzysztof i powiedziat, ze
jest zadowolony z moich zdjeé i bedziemy
rozwigzywali nasze zagadki foto-
graficzne. Po chwili wystat mi zagadke
przygotowang przez moja kolezanke
Asie. Udato mi sie jg szybko rozwigzad.
Pdzniej dostatem zagadke fotograficzng
od pana Krzysztofa. Tez mi sie udato
rozwigzac. Po potudniu dostatem na swoj
telefon zagadke od mojego kolegi
Michata. Udato mirozwigzac tylko jedna.
Mysle, ze takie zagadki pobudzajg umyst.
Szare komorki budzg sie do zycia. Bardzo
lubie rozwigzywac zagadki. Dzisiaj w ten
piekny dzien pojechatem na Osiedle
Beskidzkie do sklepu ogrodniczego, zeby
sie zapytac czy jest bez. Pani powiedziata
grzecznie, ze nie ma i nie wie, kiedy
bedzie. W drodze powrotnej do domu
zrobitem pare zdje¢ i wystatem panu
Krzysztofowi. Chciatbym bardzo wrdci¢
na zajecia. Spotkac¢ sie z kolegami
i kolezankami. Bardzo mitego brakuje. Co
zrobié. Takie mamy czasy, jakie mamy.
Dbajcie o siebie i swoich bliskich.

21. kwietnia, Sroda

Dzisiaj krélowa Elzbieta Il obchodzi 95
urodziny. Zycze jej duzo zdrowia oraz
wytrwatosci. W szpitalu wojewddzkim
w Bielsku-Biatej zmniejsza sie liczba
zajetychtézek dla chorych na Covid-19.

Jest to bardzo dobra wiadomos¢ dla
naszego regionu. Bede sobie pdiniej
malowat mandale i mito przy niej spedzat
czas.

22. kwietnia, czwartek

Pojechaliémy z mamg do banku, zeby
zatozyc profil zaufany. Troche to trwato,
bo Internet w banku sie zwieszat, ale
w koncu sie udato. Pan w banku byt
bardzo cierpliwy i bardzo nam pomagt.
Przez profil zaufany mozna zatatwiac
rozne sprawy urzedowe. Nie trzeba sie
wybiera¢ do urzedu i sta¢ w dtugiej
kolejce. W 2020 roku w Bielsku-Biatej
potwierdzono ponad 6,9 tys. zakazen
koronawirusem, a ponad 39 tys.
bielszczan poddano kwarantannie.
Zmarto wtedy 92 chorych na COVID-19,
przy czym ponad 95 proc. z nich byfo po
60. roku zycia. W $rodowiskach poza
szpitalnych odnotowano 44 tzw. ogniska
epidemiczne. Wsréd nich byty zaktady
pracy, parafie, przedszkola i szkoty oraz
imprezy sportowe. To jest smutna
statystka. Przygnebia mnie to, ale co
zrobi¢, takie mamy czasy, jakie mamy.
Ciesze sie, ze jestem zdrowy i ze nie leze
w szpitalu. Trzeba sie cieszy¢ z kazdego
dnia.

23. kwietnia, pigtek

Po $niadaniu zadzwonit pan Krzysztof
i powiedziat, ze jest zadowolony z moich
zdje¢ i ze na razie konczymy nasze
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zagadki fotograficzne i ze jeszcze kiedys
do tego wrdécimy, a naszym nowym
tematem fotograficznym bedg kwiaty
w domu. Udato mi zrobi¢ pare zdjeé. Od
razu je wystatem na maila do pana
Krzysztofa. Potem zabratem sie do mycia
podtég i wycierania kurzu. Lubie dbac
o porzadek u siebie w domu. Udato misie
posprzatac cate mieszkanie. Dzisiaj byta
bardzo dziwna pogoda, raz stonce, raz
deszcz. Chciatbym, zeby byto juz ciepto.
W wolnym czasie bede malowat
mandale.

24. kwietnia, sobota

Podobnie, jak dwa tygodnie temu
wspolnie z kilkoma osobami ze
Stowarzyszenia ,, Ada” spedzilismy czas
na sprzataniu Swiata i okolic. Ubralismy
rekawiczki. SprzataliSmy tgke obok
kosciota. Worki bardzo szybko wypetniaty
sie Smieciami. Ciesze sie, ze mogtem
uczestniczy¢ w takiej fajnej pozytecznej
akcji. Trzeba dbac i szanowac nasza
planete. Jestem zadowolony z dzisiejsze-
go dnia. Przyczynitem sie, ze nasza
planeta bedzie czysta. To byfa kolejna
akcja sprzatania swiata w catej Polsce.

25. kwietnia, niedziela

Po $niadaniu pojechatem z mama na
chwile na dziatke, zeby posadzi¢ morwe
biatg. Do domu wrbéciliSmy pieszo.

Szlismy przez las. Zrobilismy przy okazji
w sklepie mate zakupy. Niedzielne
popotudnie spedziliSmy wspdlnie
z naszymi przyjaciétmi. Byto bardzo
sympatycznie. Wieczorem pisatem
dziennik. Lubie pisaé. Sprawia mi to
wielkg przyjemno$é. Dbajcie o siebie
i swoich bliskich.

26. kwietnia, poniedziatek

PojechaliSmy z mamg na dziatke.
Zabratem sie do pracy. Przygotowatem
kosiarke. Zaczatem kosié dziatke. To byto
moje pierwsze koszenie po zimie. Nasza
dziatka tadnie wyglagda jak jest
wykoszona. Ciesze sie, ze udato mi sie
skosi¢. Nie wiadomo jaka bedzie pogoda
w nastepnych dniach. Jedni mdéwia, ze
od $rody bedzie padat deszcz, a drudzy,
ze bedzie fadnie. Sami sie przekonamy,
jaka bedzie pogoda.

27. kwietnia, wtorek

W ten wtorkowy dzien wstalismy
z mama bardzo wczesnie, poniewaz
pojechalismy na dziatke, bo bylismy
umowieni z panem od wyciecia tui. Pan
od wycinania tui wzigt sie do swojej
pracy i szybko obcigt te rodliny, a ja
pomogtem mu wozi¢ gatezie do takiej
maszyny - rebaka. Ta maszyna wszystko



32

©
©
o
IS
[
)
©
c
c
<<
"
>
—_




»Zjadta” z jednej strony, a z drugiej byt
taki wylot, z ktérego wypadato rozdro-
bione drewno prosto do przyczepy
samochodu. Bardzo ciekawa i szybka
maszyna. Bardzo sie ucieszyliSmy
z mamg, ze pozbyliSmy sie tych tui.
Mamy wreszcie spokdj. Nie trzeba
bedzie ich co roku obcinac. Bedziemy
mieli mniej pracy. Zadzwonit pan Krzy-
sztof i powiedziat, ze jest zadowolony
zmoich zdjec.

28. kwietnia, Sroda

Od 4 maja otwarte zostang galerie
handlowe, sklepy budowlane i me-
blowe, po majowce do szkdt wracajg
dzieci z klas 1-3. Kilka dni pdzniej
czesciowo otwarte zostang hotele oraz
branza gastronomiczna - poinformowat
dzi$ na konferencji prasowej premier
Mateusz Morawiecki. Jest to bardzo
dobra wiadomos¢. Fajnie, ze dzieci
wrdocg do szkét. Nie wiadomo, kiedy ja
wrdce na zajecia. Chciatbym bardzo juz
chodzi¢ na zajecia.

29. kwietnia, czwartek

Po obejrzeniu wiadomosci zjedlismy
zmama $niadanie. Dzisiaj mam urodziny.
Kazdego roku jestem starszy. Moja
mama ztozyta mi zyczenia. Byto mi
bardzo mito. Po zakupach na miescie
pojechalismy na dziatke. Sprzatalismy
nasz domek. Umylismy okna, Sciany.
ZrobilisSmy porzadek, zeby byto czysto.
Zawsze po zimie sprzgtamy. Powoli
wszystko kwitnie. Przyroda budzi sie do
zycia. Lubie wiosne.

30. kwietnia, pigtek

Po $niadaniu zadzwonit pan Krzysztof
i powiedziat, ze jest zadowolony z mojej
pracy i ze nowym naszym tematem
fotograficznym jest szkto. Potem
pojechaliSmy z mama na dziatke.
PosprzataliSmy pomieszczenia gospo-
darcze. Lubie pracowaé na dziatce.
Sprawia mi to wielkg przyjemnos¢.
Dzisiaj jest piekny stoneczny dzien
i zaczyna sie dtugi weekend. Szkoda, ze
bedzie padac¢. Taka ma byé prognoza.
Zobaczymy, co bedzie. Chciatbym, zeby
spadt deszcz. Rosliny potrzebujg deszczu.

Jakub Baszak
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Jestem juz
zmeczona

Jestem juz zmeczona tym wirusem. Czesto
jest mi smutno. Denerwuje mnie to, ze nie
moge spotyka¢ sie ze znajomymi. Zle sie
czuje w maseczce, bo nie moge w niej
oddychad. Trzeba przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa. Ztosci mnie to, ze caty czas
musze dezynfekowac rece i trzymaé dystans
i nie moge sie widywac z przyjaciétmi
zwarsztatu.

Agata Gmaj



trzy kotki
mruczaty
fotele drapaty

W zgodzie
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rys. Natalia Kosinska

Anita Wiewiora



mama

masz oczy piwne

wesote i madre

policzki rumiane jak czerwone czeresnie
twoje witosy proste jak tafla wody
gtaskam delikatnie

pedzisz po miescie jak wiatr
stysze jak ci serce fomocze
pachniesz jak kwiat
smakowicie

jeste$ moim skarbem
bezcennym

nie chce cie stracic¢
potrzebuje cie
kocham cie

bardzo cie kocham

Joanna Sakaluk

rys. Natalia Kosinska
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Zapytalismy
nasze kolezanki i kolegdw,
co sgdzg o pandemii.

Zeby wszystko
bylo dobrze

MarcinK

Niech ta pandemia sie juz skonczy. Nie
mozemy chodzié na zajecia do warsztatu.
Trzeba nosi¢ maseczki.

Anita

Zle sie czuje. Chciatabym, zeby ta
pandemia sie skonczyta. Chciatabym bez
przeszkdd is¢ do kosciota, a takze na
cmentarz, na gréb mojej mamy.

Gosia

Nie mozna chodzi¢ do kina, teatru.
Denerwuje mnie, ze musze by¢ daleko od
ludzi. Nie mam wtedy przyjaciot.
Chciatabym, zeby te maseczki zniknety.
Przeszkadzajg mi w oddychaniu. Jest mi
ciepto w usta. Dusze sie w domu. Brakuje
mi zaje¢ w warsztacie. Nie podoba misie,
ze ludzie lezg w szpitalach i umieraja.

KasiaH.

Chciatabym, zeby to wszystko sie juz
skonczyto. Mogtabym sie w koncu
spotkac z przyjaciétmi i nie musiatabym
chodzi¢ w maseczkach.

MarcinB.

Chciatbym bardzo, aby ta pandemia sie
skonczyta. Maseczki ograniczajg moja
swobode. Ciezko misie w nich oddycha.

Monika

Pandemia bardzo mnie ogranicza.
Odbiera mi mozliwos¢ swobodnego
poruszania sie. Dystans pomiedzy
ludZzmi bardzo mnie ogranicza. Nie mam
wtedy przyjaciét, a wszelkie obostrzenia
nie sg dobre. Maseczka mnie ogranicza,
nie moge w niej oddychac. Chciatabym,
zeby wszystko juz wrécito do normy.
Spotkatabym sie wtedy z bliskimi, a takze
odwiedzitabym dfugo niewidziane
kolezanki.

KubaB.

Pierwsza pandemia wptyneta na mnie
lekko. Mogtem chodzi¢ na dziatke i tam
spedzatem wolny czas. Z drugg falg byto
juztroche trudniej. Nie mogtem wyjs¢ na
dziatke. Chciatbym, zeby ta pandemia sie
skonczyta. Chciatbym, zebysmy wrdcili
do normalnosci.

KubaZ.

Pandemia bardzo Zle na mnie wptyneta.
Jest duzo zakazen i trzeba chodzié
w maseczkach. Trzeba my¢ rece.
Przeszkadza mi to, ze trzeba zachowy-
wac dystans. Chciatbym, zeby juz
wszystko wrdcito do normy.



Ania

Jest duzo zachorowan. Denerwuje mnie
siedzenie w domu. Chce wréci¢ na
zajecia do warsztatu. Boje sie o swoich
rodzicéw, ze mogliby zachorowad.

tukasz

Pandemia niestety bardzo mnie
zmienifa. Pozbawita kontaktu z osobami
z warsztatu. Wptynetfa niekorzystnie na
stan psychiczny i fizyczny. Momentami
przezywam trudne chwile zwatpienia
i od razu zadaje sobie pytanie: Kiedy to
sie skonczy?
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Karolina

Bardzo nie lubie nosi¢ maseczki, bo mi
przeszkadza. Parujg mi okulary i cafa sie
poce pod maseczka. Trzeba myc receinie
wolno sie spotykaé¢ z kolezankami
i z kolegami. Trzeba trzymac¢ dystans.
Modle sie o to, kiedy sie skonczy ten
koronawirus. Meczy mnie ta pandemia.
Chce, zeby byto wszystko dobrze.

Michat
Denerwuje mnie, ze sie nie konczy. Tyle
osob zmarto.




mama

rys.

Natalia Kosiriska

mama
jak kosz owocéw i warzyw

mama
jak taka zo6ttych mleczy

Zmama
zdrowo sie odzywiam

Z mama
czysto sie ubieram

Zmama
chodze do lekarza

Z mama
duzo sie ruszam

Z mama
jade nad morze

Zmama
chodze do sklepu

mama
martwi sie o mnie

mama
nie mogta sie podnies¢
cos$ z sercem

moze za duzo pita kawy

mysle o mamie
modle sie

chciatabym, zeby wrdcita

ale nie wrdci
mama odeszta

Anita Wiewiora



tata

| dlaczego cie nie ma
tego nie pamietam
bytam mata

chciatam cie spotkaé
jak to sie stato

chce mi sie ptakac
chciatam z tobg chodzi¢ na spacery
robi¢ ciasto sernikowe
graé w tapki

spedzac wakacje

czy mnie pamietasz
jestem twoja cérka
bardzo cie kocham

Joanna Sakaluk

Jestem

urodzitam sie

jestem tu

zyje

Pan Bdég darowat mi zycie
kocham Go

Joanna Sakaluk
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owieczki

stojg na tace

noszg dzwoneczki

i dzwonig

patrzg na mnie

tak smutno

chciatyby, abym je pilnowata
zeby im sie nic ztego nie stato
uwazajcie na ztych ludzi

nie oddzielajcie sie od siebie
jestem waszym aniotem
badzcie radosne

Anita Wiewidra

Swieta

kurczaczki

baranki

Swieta wielkanocne

w kosciele dzwonig dzwony
zmartwychwstanie Panskie
juz Zyje

WSZYsCy sie cieszg

Anita Wiewiora

rys. Grzegorz Nalepa



Wielkanocw domu

W tym roku Swieta wielkano
spedzatem w waskim gronie rodzinnyn
z tatg, siostrg i jej mezem. To na ski
pandemii koronawirusa, ktdry g05C
w naszym kraju od marca 2020 roku. Byty
to znowu smutne swieta. Nie mogtem
sie spotka¢ z najblizszg rodzing i ze
znajomymi, mimo ze mieszkamy od
siebie o dwa domy dalej. Musiaty nam
wystarczy¢ zyczenia przez telefon.

- Dlaczego jestes smutny? — zapytata
siostra.—Nie cieszysz sie, ze sg swieta?
-Nie tak je sobie wyobrazatem! ’

yeluAue espuesys|y ‘sAd

atem, ze spedzimy je w szerszym
gronie rodzinnym —odpowiedziatem.

- No céz i tak bywa — wtracit niespodzie-
wanie tata, ktéry pojawit sie w kuchni,
aby zrobic¢ sobie herbate.

Zapach mazurka, zurku i bigosu nie
oddawat w zaden sposdb atmosfery
Swigt wielkanocnych. Mysle, ze swieta
w przysztym roku beda normalne. Nie
bedziemy musieli zachowywac dystansu
spotecznego, a sktadanie sobie zyczen
nie narazi nas na niespodziewane
niebezpieczenstwo.

tukasz Kwasny



Dzien, jak co dzien

Za oknem jeszcze ciemno. Wigczytem
cicho radio i czekatem na pierwsze tego
dnia wiadomosci z kraju i ze Swiata.
Leciata moja ulubiona piosenka ,,Szkto”
Mateusza Ziétko. Nagle do mojego
pokoju wszedt tata i zapytat:

-Lezysz jeszcze?

- Tak — odpowiedziatem. — Nie chodze na
zajecia, wiec moge troszeczke dtuzej
polezeé pod cieplutka kotderka.

- To lez sobie. Jak wstaniesz, zrobisz mi
herbate. Kubek mam na blacie w kuchni
—powiedziattata.

-Dobrze. Nie ma problemu.

Na zewnatrz powoli robito sie widno. To
znak, ze wstawat kolejny dzien. Przez
zamkniete okno stychac byto niesmiaty
Spiew ptakow.

- Czas wstawa¢ — powiedziatem do
siebie.

Poszedtem do kuchni zrobi¢ herbate. Dla
bezpieczenstwa uzywam elektroni-
cznego czujnika poziomu cieczy. Mam
wtedy pewnos¢, ze nie przeleje kubka
i sie nie oparze. Po chwili dotaczyt do
mnie tata.

- Dziekuje synu za herbate.

- Nie ma za co — odpowiedziatem. —
Zawsze mozesz na mnie liczyé. Jakie
plany masz na dzisiaj? —zapytatem.

- Wypijemy razem herbate, a ja pozniej
udam sie na spacer po okolicy. A ty jakie
masz plany? —zapytat tata.

- Dzien, jak co dzien. Troche posprzgtam,
odkurze w mieszkaniu, a pdzniej do-
koricze pisanie tekstu.

- To mitej pracy i przyjemnego pisania.

- Dziekuje.

Tata wyszedt i zamknat drzwi, a ja powoli
zabratem sie za sprzgtanie. Praca szfa mi
niezwykle sprawnie i juz po godzinie
miatem koniec. Potem zabratem sie za
pisanie. Wyciggnatem z walizki maszyne
brajlowska. Zostato mi naprawde
niewiele. Uporatem sie z tym bardzo
szybko. Przed przedyktowaniem
przeczytatem jeszcze raz, wytapujac
niepotrzebne btedy, chociaz nie zawsze
mi sie to udaje. Wzigtem telefon i bez
zastanowienia wykrecitem numer do
instruktorki z pracowni dziennikarskiej.
Czekatem kilka sygnatow. Nie uzyskatem
potaczenia.

- PaniJola zaraz oddzwoni—pomyslatem.
Po chwilizadzwonit telefon.

- Dzien dobry — w stuchawce ustyszatem
gtos instruktorki. - Jak rozumiem tekst
jestjuz gotowy.

-Tak.Zgadzasie.

Dyktowanie tekstu poszto niezwykle
sprawnie do momentu zakonczenia.
Instruktorka udzielita mi cennych wska-
zowek, jak powinienem rozwingc
zakonczenie. Nie sprawito mi to wieksze-
go problemu.

- To wszystko?- zapytata instruktorka.

- Na razie tak. Niezwtocznie zabieram sie
do pisania kolejnego.

-odpowiedziatem.

- | bardzo dobrze. Ciggtos¢ w pisaniu
tekstow musi by¢ zachowana - Smiata sie
panilola.



- Zgadzam sie z panig. A tak na koniec
naszej rozmowy chciatem sie dowie-
dzieé, czy cos pani wie na temat naszego
powrotu na zajecia? — zapytatem.
- Nie wiemy jeszcze nic. Wszystko zalezy
od tego, jak bedzie rozwijata sie
pandemia i ile bedzie zakazen. Czekamy
tez na decyzje naszego wojewody
o0 wznowieniu zaje¢ w budynku warszta-
tu.

- Dobrze. Bede czekat nainformacje. Nie

ukrywam, ze chciatbym juz do was
wrocié, poniewaz siedzenie w domu
w czterech $cianach nie nalezy do
przyjemnosci. Zatem pozdrawiam i do
ustyszenia—powiedziatem.

Mam nadzieje, ze zajecia w naszym
warsztacie rozpoczng sie niebawem.
Tesknie za rozmowami z kolezankami
i kolegami. Zawsze to co$ innego niz
rozmowa przez telefon.

tukasz Kwasny

rys. Grzegorz Nalepa
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Ponowny powrot

Od kilku tygodni siedzimy juz w domach.
Mamy zajecia zdalne. Pandemia
koronawirusa uderzyta z nowag sitg i nic
nie zapowiada poprawy. Dni dtuzg mi sie
niemitosiernie. Pisze teksty na zadany
temat. Z niecierpliwosciag czekam na
powrdt do warsztatu. Nadszedt w koncu
ten dzien, kiedy zadzwonit telefon:

- Stucham - powiedziat tata.

- Tutaj pani Beata — ustyszat w stuchaw-
ce.

- Miatem do pani zadzwoni¢ i zgtosic sie
po zestawy kreatywne, ale samochéd mi
nie odpalit. Przyjade jutro.

- Nic nie szkodzi. Od jutra ruszamy
z zajeciami. Dam tukaszowi dwa
ostatnie zestawy.

- W takim razie dziekuje za informacje
i pozdrawiam. Styszate$ tukasz? Od jutra
wracasz na zajecia — tym razem zwrécit
siedo mnie.

- Jak mogtem stysze¢, skoro ty jestes
u siebie w pokoju, a ja jestem w kuchni
i jem obiad.

Z poczatku nie mogtem w to uwierzyé
i zapytatem tate jeszcze raz:

-Nie ktamiesz?

-Nie!—zdecydowanie powiedziat tata.
Ucieszytem sie. Jak fajnie. Wracam na
zajecia do warsztatu.

tukasz Kwasny

rys. Aleksandra Martyniak
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Bielskie Stowarzyszenie Artystyczne
TEATR GRODZKI

istnieje od 1999 roku, realizujac szereg programéw
artystycznych, edukacyjnych, aktywizujacych i pomo-
cowych dla oséb potrzebujgcych wsparcia. W ramach
Stowarzyszenia dziatajg Warsztat Terapii Zajeciowe] oraz
dwa Zakfady Aktywnosci Zawodowej. Teatr Grodzki jest
tez fundatorem Fundacji ,Dobry Dom” i Fundacji Teatru
Grodzkiego, ktéra prowadzi Centrum Integracji
Spoteczne;j.

Warsztat Terapii Zajeciowej
JESTES POTRZEBNY!

zostat utworzony przez Bielskie Stowarzyszenie
Artystyczne TEATR GRODZKI w grudniu 2004 roku.
Dziatalno$¢ Warsztatu obejmuje kompleksowga
rewalidacje i rehabilitacje 30 oséb niepetnosprawnych
fizycznie i intelektualnie poprzez terapie zajeciowg w
szesciu specjalistycznych pracowniach. Warsztat dgzy do
prowadzenia przez uczestnikdw niezaleznego
i aktywnego zycia na miare swoich mozliwosci
psychofizycznych.
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jestem
zadowolony

krzyczatam z radosci,
ze wracam w koncu
na warsztat

poczutam sie
lepiej

moge rozpoczgc
SWojg przyjazni
z kolegami
i kolezankami

za dtugo
siedziatem

uwielbiam
tu przychodzié

chciatam
is¢ do ludzi

to byto
za dtugo

4
maja
wrdcilismy
na zajecia do budynku
Warsztatu Terapii Zajeciowej
przy ulicy Sempotowskiej
13

rys. Natalia Kosinska

bardzo sie ciesze,
ze juz wrocitam

boje sie, zeby
sie nie zarazic¢
kolejny raz

ucieszytam sie

ten trzeci raz
dat mi do myslenia,
ze trwa za dtugo

lepiej przyjsé,
lepiej pracowad

moge pracowacd
w poszczegolnych
pracowniach




