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Natalia Kosiniska

rys. Grzegorz Nalepa



Clesze sle
Z tego, co mam

Byc¢ szczesliwym to nie jest takie proste.
By¢ szczesliwym to wymagac od samego
siebie i nie ogladac sie na innych. Miec
w zyciu swoj wtasny cel. Ja taki mam. Do
petni szczescia brakuje mi przygody
z radiem. Chciatbym kiedys wspotpro-
wadzi¢ audycje radiowg. Lubie prace
w grupie. Jestem otwarty na rozmowy
z drugim cztowiekiem. Czutbym sie
wtedy spetniony. Na razie muszg mi
wystarczyé zajecia w warsztacie. Mam
tam ulubione kolezanki i kolegdw,
z ktérymi rozmawiam. Moge sie czegos
nowego nauczyc.
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Ogromng rados¢ sprawia mi pisanie
tekstow. Ciesze sie, kiedy dowiaduje sie,
ze kolejne z nich trafity do gazetki
y,fornado”. Rozwijam sie w ten sposéb
i nie brakuje mi nowych pomystéow. To
fakt, miewam stany apatii i nie mam
checi do pracy, ale mam wokodt siebie
osoby, ktére wspierajg mnie pozytywnie,
siostreitate.

Jeden z moich znajomych ostatnio
zapytat:

-tukasz, jestes szczesliwy?

- Tak. Nie narzekam. Ciesze sie z tego, co
mam, bo zawsze mogtoby by¢ gorzej
—odpowiedziatem.

tukasz Kwasny

rys. Natalia Kosifiska



Andrzej 3.

Ja mam taka zasade, zeby usmiechem
zawsze wita¢ nowy dzien i wtedy jestem
przez caty dzien szczesliwy.




,JaR byc¢ szczesliwym”.
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PrzeprowadziliSmy
wsrod Rolezanek i Rolegow
sonde na temat

tukasz K.
By¢ szczesliwym to cieszyc¢ sie dobrym
zdrowiem i mie¢ kochajacg rodzine.

Krzysztof G.
Jak sie dobrze zachowujemy.

Stawomir Z.
Pomagac¢ mamie. Uczyc sie
samodzielnosci.

Jakub Z.
Pomagac drugiej osobie. Jak dostaje
jakas$ pochwate, mam dobry humor.

Jakub B.

Mieé fajng dziewczyne. Czuje sie
szczesliwy, kiedy rano ide na zajecia.
Mam dziatke. Lubie tam spedzac czas.
Nie siedze w domu. Czuje sie
szczesliwym cztowiekiem, bo jestem
zdrowy, jestem samodzielny.

Ewa G
Wakacje. Boze Narodzenie. Lody.

Michat M.

Jak do mnie przychodzi maty syn od
mojego brata, to sie z nim bawie

i wtedy jestem szczesliwy.

Aleksandra M.
Na pewno, zeby by¢ zdrowym, to jest
chyba najwazniejsze.

Anna C.
Mozna by¢ szczesliwym, jak sie mysli
o przyjaciodfce, o kolezankach.

Robert T.

Jak dostaje prezenty, jak kto$ ze mna
rozmawia, jak ktos mnie pociesza.

rys. Natalia Kosifiska



Krystian P.
Jak wygrywasz w konkursie, to jestes
bardzo szczesliwy.

Joanna N.

Kiedy byta mama ze mng, chodzilismy na
spacery, do sklepu. Jestem szczesliwa jak
chodze po gérach.

Natalia K.

Wedtug mnie trzeba sie cieszyé tym, co
jest. Zy¢ tym zyciem, ktore jest

i korzystaé z tego, co sie ma.

Marcin B.

Rodzina, dzieci, zona i praca. Q

Sonde opracowat
tukasz Kwasny
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Anita W.
Bytam usmiechnieta, kiedy tata byt ze
mna.

Monika 8.

Moim zdaniem szczesliwym by¢,

to po prostu by¢ zdrowym,
usmiechnietym i nie robié przykrosci
innym. Ja jestem szczesliwa, bo mam
przy sobie kochajgcych i wspierajgcych
mnie przyjaciot i znajomych. Jak mam
przy sobie takie osoby to jestem
szczesliwa.
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rys. Natalia Kosifiska
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jestem bardzo szczesliwa

na jego widok smiejg mi sie oczy
serce bije jak szalone

przy nim swiat staje sie tadniejszy
czuje sie lekka

moge gory przenosic

usmiecham sie

po prostu jest pieknie

jestem szczesliwa

Monika Szlauer
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fot. Jakub Baszak

Czuje sie szczes$liwym cztowiekiem,
bo jestem zdrowy...



fot. Jakub Baszak

Bytam usmiechnieta,

kiedy tata byt ze mna.



Bielsko- Biata, 15 czerwca 2022
Kochana Mamo!

Chciatabym Ci powiedzie¢ jaR bardzo Cie
Rocham [ dzieRuje za to, ze dbasz o mnieisie mnq
oplieRujesz , zeby mi niczego nie brakRowato.
Wiem, ze zawsze mnie wystuchasz ( udzielisz mi
dobrej rady. Jestes najlepsza mamag na swiecie.
Chce zebys miata we mnie bardzo duze wsparcie.
Choroba dziadka wywrdcita nasze zycie do gory
nogami. Bardzo przezytam to, ze go juz nie ma.
Miatysmy razem pojecha¢ na Ffajne wakacje
[ mito spedzi¢ czas. Widze, ze jestes zmeczona
[ jak duzo problemow spadto na Ciebie i nie jest Ci
z tym wszystkim tatwo. Ciesze sie, ze duzo rzeczy
robimy razem. Jestes czasami wymagajgca
[ zdarza Ci sie mowic stanowczym gtosem do
mnie. Chciatabym widzie¢ Cie usmiechnietq
[ radosng. A na chwile obecng jestes bardzo
smutna z powodu tego, co sie stato. Mam
nadzieje, ze razem pojedziemy nad morze. Nie
moge sie tego doczeRac.

Kocham Cie!

Natalia

rys. Natalia Kosinska



Bielsko-Biata, 23 czerwca 2022




Bielsko-Biata, 26 maja 2022

Kochana Mamo!

Bardzo Cidziekuje za to, ze jestes. Kocham Cie.
Dziekuje, ze cate swoje zycie poswiecitas dla
mnie. Staratas sie wszystkiego mnie nauczyc
tak, abym byt samodzielny. Wiem Mamo, ze
nie byto Ci tatwo. Wychowywatas mnie sama,
bo nie byto taty. Dziekuje moja kochana
Mamo za dar zycia, bo zycie to jest cud. Jestes
najwspanialszg i najuRochariszqg Mamag na
swiecie. DzieRuje, ze nauczytas mnie czytac
[ pisac. Codziennie uczysz mnie dobrze
wykonywac swoje obowiqzRi. Troszczysz sie o
mnie. Bardzo lubie z Tobqg spedzac czas na
dziatce. Bardzo sie ciesze, ze 12 lat temu Rupitas
dziatke, bo mam gdzie spedzac czas
[ rozwija¢ swojq pasje. Czasem sie zdarza, ze
mamy odmienne zdanie, ale to zrozumiate, bo
Razdy cztowiek jest inny. Mamo, bardzo Cie
kRocham. Jestem Ci wdzieczny za wszystko
czego mnie nauczytas. Mamo dziekuje ci za
pyszne obiady [ za fajny przytulny dom.
Kochana Mamo chciatbym, zebys zyta dtugo
[ szczesliwie. Uwielbiam Cie!

Jakub



Bielsko-Biata, 8 czerwca 2022

Kochana SiostrzyczRo!

Bardzo lubie jeZdzic¢ do Ciebie do Jaworza.
Chciatabym bardzo kiedys z Tobg
zamieszkac. Masz plekRny ogrod z kRwia-
tami [ sympatycznych sgsiadéw. Jak jest
tadna pogoda, to zapraszasz mnie na
grilla. Lubie to. Rozmawiamy ze soba.
Smiejemg sie. Bardzo Cie Rocham.

Karolina

|



fot. Agata Gmaj
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Mam nadzie

iemy

dz

nad morze

Ze razem poje
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..kazdy cztowiek jest inny...

fot. Jakub Baszak
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Byt pigtkowy, letni wieczér. Wtasnie miatem potozy¢ sie spac,
kiedy nagle rozlegt sie dzwonek mojego telefonu. Nie
zastanawiatem sie dtugo. Nacisnatem zielony przycisk.

- Tak, stucham? - zapytatem.

- Poznajesz? - ustyszatem mity, delikatny gtos.

-Tak, oczywiscie. Krysia—powiedziatem.

- Przepraszam cie, ze dtugo sie nie odzywatam. Miatam trudny
czas i podupadtam na zdrowiu. Teraz jest juz troche lepiej, ale
nadal sobie nie radze w codziennych czynnosciach.

Zrobito misie smutno.

- Chciatabym sie ztobg spotkaé. Zapraszam cie do siebie.
-Dobrze, porozmawiam z moimi bliskimiidam ciznad.

Zaskoczyta mnie tym zaproszeniem. Ucieszytem sie. Rankiem
nastepnego dnia, kiedy jedlisSmy wspdlnie sniadanie, zapytatem
domownikéw:

- Macie jakie$ plany na niedziele?

-Nie, adlaczego pytasz? - usmiechnat sie tata.

- Dzwonita do mnie kolezanka i chciataby sie spotkac. Zaprasza
mnie do siebie.

-Zawieziemy cie do Krysi—powiedziata siostra.

Ucieszytem sie. Zaczatem odlicza¢ godziny. Minuty ptynety wolno,
a czas jakby stanagt w miejscu. Nadszedt upragniony dzien
spotkania z Krysia.

- Krysiu, bede u ciebie o 15:00 — zadzwonitem, aby potwierdzié¢
spotkanie.

o &
rys. Joanna Noszka
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- Dobrze, nie ma sprawy. Jak bedziesz wyjezdzat, to daj mi zna¢.
Bede czekata na ciebie na przystanku naprzeciwko hurtowni
farmaceutycznej.

Po obiedzie zaczatem odlicza¢ minuty do odjazdu. Nie mogtem
sie doczekaé, kiedy w koricu ruszymy.

-tukasz, ubierajsie! Jedziemy! - zawotata siostra.

-Jestemjuz gotowy! —gtosno zawotatem.

Adres znatem, wiec sprawnie dojechalismy

- Czesc¢ tukasz. Mito cie zobaczy¢ — powiedziata Krysia.

-Bardzo sie ciesze, ze przyjechates.

- Ja tez sie ciesze. Nie mogtem sie doczekaé spotkania
ztoba.

Poszlismy ulicg w dot. Krysia chwycita mnie zareke.

- Cicha okolica—zauwazytem.

Po chwili byliSmy na miejscu.

-Tojuz? - zdziwitem sie.

- Tak. Zapraszam - mowigc to, delikatnie otworzyta bramke.
-Moge prosi¢ o pomoc? - zapytatem.

- Oczywiscie.

- Wiesz, Krysiu, nowa okolica, a ja na obcym terenie nie czuje sie
zbyt pewnie. Poszlismy sciezkg utozong z betonowych ptyt, ktéra
lekko skrecata w prawo. Po chwili znalezlismy sie przed drzwiami
jejdomu.

- Poczekaj, musze otworzyé. Zapraszam do srodka. Tylko powoli—
podata mireke i poprowadzita po schodach.

- UsigdZ sobie. Czego sie napijesz?

- Poprosze herbate, jeslimozna.

-Dobrze. Juzrobie.

-Cotamuciebie? —zapytatem.

- Mam duzo zmartwien i problemoéw. Nie wiem, czy podotam

temu, a na dodatek czuje sie samotna. Boje sie. Jak zyta moja

rys. Joanna Noszka



mama, to byto mi tatwiej. Mogtam na nig liczy¢. Miatam jej
wsparcie. Potrafita mnie pocieszy¢, kiedy byto mi smutno i Zle
-w jejgtosie dato sie ustyszec ptacz.

- Nie martw sie, na pewno bedzie dobrze - prébowatem j3
pocieszyc.

-Acouciebie?—zapytata.

- U mnie nawet dobrze. Chodze na zajecia do Warsztatu Terapii
Zajeciowe] ,Jestes Potrzebny!”. Mam kolezanki i kolegdw,
z ktérymi bardzo chetnie rozmawiam. Dodatkowo spetniam sie
w pracowni dziennikarskiej.

-Tobardzo sie ciesze, ze jestes zadowolony —usmiechnetasie.

- Martwie sie jak utrzymam dom i czy starczy mi na rachunk
—dodata ze smutkiem.

Zdatem sobie sprawe z jakimi problemami musi sie zmierzyc.
W gtebi duszy pomyslatem sobie, ze ja jestem szczesliwym
cztowiekiem, bo mam bliskie osoby, na ktére moge liczy¢.

Czas naszego spotkania dobiegat nieubtaganie do konca.

- Musze juz wracaé¢ do domu, ale bardzo fajnie mi sie
ztobgrozmawiato —powiedziatem.

- To kiedy znowu sie spotykamy? —zapytata Krysia.

Jak najszybciej. Serdecznie zapraszam cie do siebie. Jestes u na:
mile widziana—odpowiedziatem.

- Todo zobaczenia—ucieszyta sie Krysia.

Nadszedt weekend. Q
@) tukasz, jedziemy po kolezanke —powiedziata siostra.

- ChodzZ Krysiu, zapraszam do mojego pokoju — powiedziatem

i wzigtem jg za reke. Krysia czuta sie troche nieswojo, pewnie
dlatego, ze byta u mnie pierwszy raz.

-tadny masz pokdj. Malutki, ale przytulny.

-Podoba cisie? —zapytatem.

- Tak. Bardzo.

Do pokoju zapukata siostrai powiedziata:

-Zaraz przyniose herbate, kawe i ciasto.

Rozmawialismy. Byto bardzo mito. Krysia usmiechatasie.

Do pokoju znowu zajrzata siostra i zaproponowata:

-Zapraszam na spacet.

- Bardzo chetnie - odpowiedzielismy razem z kolezanka.

- Jest fadna pogoda. Poznasz okolice, w ktdorej mieszkam
- powiedziatem.

- Bardzo chetnie—odpowiedziata kolezanka.

Szlismy wzdtuz Sciezki rowerowej. Krysia podziwiata widoki.




- Bardzo fajna okolica, taka spokojna - powiedziata.

-To prawda.

Na spacerze byto bardzo przyjemnie. Kiedy wracalismy,
omawiali$my plany kolejnego spotkania. Krysia pojechata, a ja nie
mogtem sie doczekaé kolejnego spotkania.

Rankiem nastepnego dnia wyszedtem na zewnatrz do ogrodu,
aby sprawdzié jaka jest pogoda. Juz miatem usigsc na tawce, kiedy
ustyszatem gtos sgsiadki:

-tukasz, mozesz na chwile podejsé.

- Tak pani Lucynko. Co sie stato?

- Widziatam cie wczoraj z jakg$ dziewczyna.

- Tak. Dobrze pani widziata. To bytem ja. Przeszkadza to pani?

- Nie, ale nie spodziewatam sie, ze kiedy$ bedziesz miat
dziewczyne.

- Nie dziewczyne, jakjuz co, tylko kolezanke.

- Atoprzepraszam.

- No i swietnie. Wolatbym, zeby pani miata oko na wtasnego syna,
ktory w swoim zyciu majuz drugg kobiete.

Sasiadka nic nie mowiac, wrdcita do domu, a ja mogtem w koricu
usig$¢ na tawce i nacieszy¢ sie tadng pogoda i pooddychad
Swiezym powietrzem.

Nie trace nadziei na kolejne spotkanie. Ciesze sie, ze udato mi sie
zdoby¢ jej zaufanie. Nie przejmuje sie gadaniem sgsiadow i robie
swoje, bo wiem, ze przyjazni z drugg osobg jest czyms dla mnie
waznym i mam nadzieje, ze ta nasza wspodlna przyjazn bedzie
trwata jak najdtuze;j.

tukasz

rys. Joanna Noszka



Fotografia
- moja mutosé

Jakub Baszak: Styszatem, ze uczy Pani
w szkole fotografii. Jaka jest Pani
ulubiona technika robienia zdjec?

Karolina Majewska-Zelek: Uwielbiam
fotografie analogowa oraz kolaz. Mysle,
ze fotografia analogowa po pierwsze

Artur Szewczyk

uczy nas fotografii i pozwala jg bardziej
zrozumiec¢, a po drugie uczy nas
cierpliwosci, ktéra w fotografii jest
bardzo potrzebna. Natomiast kolaz
pozwala na uwolnienie kreatywnosci.
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J.B.: Czy pamieta Pani swoj pierwszy
aparat fotograficzny?

K.MZ.: Tak, pamietam. To byt maty aparat
kompaktowy, ktéry dostatam kiedys od
mojego przyjaciela. Nie pamietam
dokfadnie marki, ale pamietam, ze byt
taki malutki, niewiele wiekszy od tego
dyktafonu, ktory lezy na stole. Aparat byt
zasilany na dwie baterie, paluszki. Nie byt
bardzo skomplikowany. Tak zrodzita sie
moja mitosé do fotografii.

J.B.: Czy zdobyta Pani nagrode
w fotografii?

K.ML.: Zdarzyto mi sie zdoby¢ kilka
pierwszych miejsc w roznych konkursach
fotograficznych oraz kilka wyrdznien.
J.B.: Jakim aparatem aktualnie robi Pani
zdjecia?

K.MZ.: Posiadam kilka aparatow. Mam
aparaty cyfrowe i aparaty analogowe.
Ogodlnie jestem fanem Nikondw.

J.B.: W piagtek byta Pani na naszych
zajeciach fotograficznych. Co sie Pani
podobato?

K.MZ.: Bardzo podobato mi panistwa
zaangazowanie, to jak omawialiscie
zdjecia, jak chodziliScie po miescie
i szukaliscie detali i odbié - taki byt temat
waszych zajeé. Bardzo mi sie podobato,
jaka pasje wykazujcie przy tym i jak
bardzo chcecie sie nauczy¢ nowych
rzeczy, i jak cudownie komunikujcie sie
podczas robienia zdjed.

J.B.: Czy po raz pierwszy byta Pani
w takiej placowce jak nasza?

K.MZ.: W takiej placéwce jestem po raz
pierwszy.

J.B.: Chciataby Pani pracowaé¢ w naszym
warsztacie?

K.MZ.: Chciatabym, bardzo chciatabym.
J.B.: Ajako jakiinstruktor?

K.MZ.: Jakikolwiek, byle tylko by¢

z panstwem.

Artur Szewczyk



Z Karoling Majewskag-ZeleR* rozmawiajg: Jakub Baszak,

Andrzej Sekta, Agata Gmaj, Jolanta Gormy



Andrzej Sekta: Fajnie. Bardzo sie
cieszymy. Bardzo mito to styszed.

J.B.: Dlaczego chciataby Pani pracowad
W naszym warsztacie?

K.ML.: Uwazam, ze przede wszystkim
panstwo dajecie tak Swietng atmosfera
i przyjmujecie tak mito nowe osoby
z zewnatrz. To jest takie wspaniate
i chciatoby sie ciggle z wami przebywac,
w tej radosci i w tej pozytywnej energii.
Wsrod was nie mozna sie krepowac, bo
jestescie bardzo otwarci. Z sercem na
dtoni przyjmujecie kazdego nowego
uczestnika. Takie odniostam wrazenie.
Bedzie miwas bardzo brakowac.
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J.B.: W jakiej szkole teraz Pani uczy?
K.MZ.: Ucze w jednej z Bielskich szkot,
w Zespole Szkdét Technicznych i Handlo-
wych w technikum o profilu technik
fotografii i multimediow oraz w szkole
zawodowej, w ktérej ksztatci sie uczniow
na kierunku fotograf. Prowadze takze
zajeciadlafotograféw w szkole w Ketach.
J.B.:Jakich ma Paniuczniéw?

K.MZ.: Bardzo zdolnych

Jolanta Garny: Skad pomyst, zeby zaczgé
studia w kierunku pracy z osobami
niepetnosprawnymi?

K.MZ.: Pomyst zrodzit sie w momencie,
kiedy w klasie zawodowej pojawito sie

24 ‘... Q Q §otonag ¢no ¢ 5 ous
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W podrézy mozemy poznac
nowych ludzi.

fot. Jakub Baszak



dwoch uczniéw - jeden ze spectrum
autyzmu, a drugi z niepetnosprawnoscia
intelektualng, ktdra nie do korica jest mi
znana. Te osoby bardzo mnie zainspiro-
waty, jesli mozna tak powiedziec.
Chciatam sie dowiedzie¢ jak trzeba
pracowac¢, jak mozna im pomodc
i jak dostosowacl zajecia, zeby oni jak
najwiecej z tych zaje¢ mogli wyciggnac
i jak najwiecej sie nauczyé. To oni byli
takim zapalnikiem do tego, zeby pdjsc¢
w tym kierunku.

Agata Gmaj: Czy Panilubipodréozowac?
K.MZ.: Bardzo lubie podrdzowaé.
Uwazam, ze podrdze nas ksztatca,
otwierajg nam oczy na S$wiat i ogdlnie
mozemy sie bardzo duzo nauczyd.
W podrdézy mozemy poznaé nowych
ludzi i nowe kultury oraz posmakowa¢d
réznorodnej kuchni, a takze przywiezé
troche stonica.

J.B.: W jakiej ostatnio byta Pani podrozy?
K.ML.: Mamy teraz takie czasy, ktdre
troszke nas ograniczajg, wiec aktualnie
odbywam podréze lokalnie. Natomiast
w takiej dalszej podrozy - kiedy nas
jeszcze nie pozamykano - bytamwe

Witoszech. Doktadnie dwa lata temu
zwiedzatam piekne wtoskie miasta.

J.B.: ColubiPanirobi¢ w wolnym czasie?
K.MZ.: W wolnym czasie najchetniej
bym polezata i ,popachniata” (Smiech),
ale poniewaz prywatnie jestem mamg
i Zzong, wiec spedzam ten czas z najbliz-
szymi. Wspdlne rozmowy i przytulasy na
sofie to dla mnie najlepszy relaks.

J.B.: Dziekujemy za wywiad i zyczymy
mitego dnia.

K.MZ.: Bardzo panstwu dziekuje i zycze
wszystkiego dobrego.

*Karolina Majewska-Zelek —
nauczycielka fotografii w Zespole Szkét
Technicznych i Handlowych w Bielsku-
Biatej, stuchaczka studiéw pody-
plomowych na kierunku Terapia
zajeciowa z arteterapig w Wyzszej Szkole
Ksztatcenia Zawodowego we Wroctawiu.
W lutym 2022 odbyta praktyke
w Warsztacie Terapii Zajeciowej
,Jestes Potrzebny”

Aleksandra Martyniak



wyk. Anita Wiewidra

W wolnym czasie najchetniej

bym polezafa ...
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W takiej placodwce jestem
PO raz pierwszy.

fot. Michat Malisz



cata

maj tata jest dobry
wspaniaty

ma dla mnie serce
kocha mnie

szanuje mnie

maj tata nie lubi polityki

Joanna Noszka
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Warsztatow

fot. Jolanta Gérny



TEATR

GRODZKI

fot. Jolanta Gorny

Bielskie Stowarzyszenie
Artystyczne TEATR GRODZKI

istnieje od 1999 roku, realizujgc szereg programéw
artystycznych, edukacyjnych, aktywizujgcych i pomo-
cowych dla oséb potrzebujacych wsparcia. W ramach
Stowarzyszenia dziatajg Warsztat Terapii Zajeciowej oraz
dwa Zaktady Aktywnosci Zawodowej. Teatr Grodzki jest
tez fundatorem Fundacji ,Dobry Dom” i Fundacji Teatru
Grodzkiego, ktéra prowadzi Centrum Integracji
Spotecznej.

Zesp6t redakeyjny:

Jakub Baszak, Agata Gmaj, Natalia Kosinska,
tukasz Kwasny, Michat Malisz, Karolina Marzec, Joanna
Noszka, Monika Szlauer.

Skiad komputerowy:
Jolanta Gorny (instruktor pracowni dziennikarskiej)
Katarzyna Gwizdz (instruktor pracowni artterapii)

Warsztat Terapii Zajeciowej JESTES POTRZEBNY!
Bielskiego Stowarzyszenia Artystycznego TEATR GRODZKI
Bielsko-Biata 43-300, ul. S. Sempotowskiej 13

33497 58 78, 693 092 468

www.jestespotrzebny.pl

biuro@jestespotrzebny.pl

Warsztat Terapii Zajeciowej
JESTES POTRZEBNY!

zostat utworzony przez Bielskie Stowarzyszenie
Artystyczne TEATR GRODZKI w grudniu 2004 roku.
Dziatalnos¢ Warsztatu obejmuje kompleksowg
rewalidacje i rehabilitacje 30 osdb niepetnosprawnych
fizycznie i intelektualnie poprzez terapie zajeciowa
w szesciu specjalistycznych pracowniach. Warsztat dazy
do prowadzenia przez uczestnikéw niezaleinego
i aktywnego zycia na miare swoich mozliwosci
psychofizycznych.

Jan Chmiel
Kierownik Warsztatu Terapii
Zajeciowej JESTES POTRZEBNY!

Instruktorzy:

Jolanta Gorny (pracownia dziennikarska)
Katarzyna Gwizdz (pracownia artterapii)

Ewa Matecka (pracownia stolarsko-introligatorska)
Katarzyna Pienkowska (pracownia gospodarstwa
domowego)

Krzysztof Tusiewicz (pracownia fotograficzna)
Agnieszka Woznica-Watroba (pracownia sztuki
uzytkowej)

Katarzyna Wrona (pracownia mody)
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...chciafoby sie ciggle z wami przebywac,
w tej radosci i w tej pozytywne;j
energii.

fot. Jolanta Gérny




